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Sportliches Hainfeld
Sport, Geselligkeit und Achtsamkeit

Wir fragten nach den Motivationsgriinden

10 Jahre Sport Schweiger

Veranderungen bei Produkten und im Kaufverhalten

Turnen und Tennis im Vereinssport
Turnverein 1882 und TC-Hainfeld

Wann treffen wir uns wieder?
Robert Binder tiber seinen Wandertreff

Aktiv und fit bis ins hohe Alter
Die Angebote des Hainfelder Kneippbundes

Junge Hoffnungstréger
Herbert Kiegler tiber den SC-Fischer Hainfeld

DrauBen in Bewegung

Elfi Haslers Kolumne , Freiraum”

Mit Leidenschaft in Sport und Beruf
ASKO-Obmann Gabriel Kurtansky im Gesprich

Tanzen und Singen in Hainfeld

5 Griinde, warum Tanzen gesund ist.

Gemeindenachrichten

u. a. neue Website und App der Gemeinde

Ostermarkt - abgesagt!

alle Aussteller/innen und Veranstaltungen

Rad- und Seniorensport
Berichte des URC Raiba und des Roten Kreuzes

Sport fur Kinder

aulRerdem: Rohrbacher Duathlon und Hiittendienste

Sport mit Religion verbinden

Wie man Glaubensfragen sportlich erklart
Neue Unternehmen

Kultur
50 Jahr-Jubildum chor70, Kinodienstag

Aus dem Verein
Spendeniibergabe, Hainfeldcard-Ziehung

Veranstaltungskalender

Am Ball Nach-
wuchshoffnung
Marcel Ladan

© Kiegler

Liebe Leserin!
20\ Lieber Leser!

m Frithjahr haben viele Menschen den Vorsatz, sich

mehr zu bewegen und Sport auszutiben. Deshalb

mochten wir Thnen in dieser Ausgabe die vielen
sportlichen Maglichkeiten, die Hainfeld zu bieten hat,
vorstellen. Neben den zahlreichen Wander- und Rad-
wegen findet man bei uns viele unterschiedliche Sport-
angebote, die fir jede Anforderungund fur jedes Alter
geeignet sind. FufSball hat in Hainfeld einen hohen
Stellenwert. Unsere Mannschaft spielt in der laufen-
den Meisterschaft um den Titel mit. Auch Tennis ist
seit Jahren eine beliebte Sportart. Wir haben Thnen
einen Uberblick iiber die sportlichen Méglichkeiten

zusammengestellt.

Viele Veranstaltungen sind im Friihjahr wieder
geplant. Leider konnen wir zu Redaktionsschluss
nicht bekanntgeben, welche Veranstaltungen statt-
finden und welche aufgrund der Coronavirus-Epi-
demie abgesagt werden miissen. Bitte informieren
Sie sich daher sicherheitshalber selbst nochmals
vorher bei den jeweiligen Veranstaltern.

Malermeister Horst Wurzinger geht in nichster
Zeit in den wohlverdienten Ruhestand. An dieser Stel-
le mochte ich mich namens des Vereins ,, Wir Hain-
felder fiir die konstruktive Zusammenarbeit und fiir
die von der Fa. Wurzinger zahlreich geleisteten Gra-
tisarbeiten sehr herzlich bedanken! Die besten Wiin-
sche fiir die Zukunft!

In diesem Sinne wiinsche ich Thnen einen sportli-
chen Frithling und Frohe Ostern. Bleiben Sie gesund!

Anita Zehetmayer
redaktion@hainfeld.at
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%;- Sehr geehrte Damen
‘ und Herren!
. Liebe Jugendliche!

ainfeld ist nicht nur DIE Einkaufs- und Touris-

musstadt im Golsental. Kunst und Kultur haben

ebenfalls einen hohen Stellenwert. In dieser Aus-
gabe berichten wir tiber Sportliches in der Sportstadt
Hainfeld.

Hainfeld besitzt ein sehr schones Sportzentrum
mit bestens gepflegten Sportanlagen. Der Fufiballver-
ein, die Leichtathleten und Tennis sind hier beheima-
tet. Es gibt sogar die einzige Tennishalle im Bezirk.
Heuer sollen die bestehenden Tennispltze erneuert
und erweitert werden. Der OTV bietet neben Turnen
auch Tennis in der Feldgasse an.

Sehr beliebt bei den Hainfelder Sportlern sind die
Turnhallen in den Schulen und im Kindergarten, die
am Abend von der Stadtgemeinde Hainfeld kostenlos
zur Verfugung gestellt werden.

Sportlich zu sein ist in der Natur das ganze Jahr
moglich. Mehrere Rad- und Wanderwege stehen zur
Verfiigung. Waldlehrwegam Vollbergund Fit-Aktiv-
Wegim Kirchtal laden besonders Familien zum Mit-
machen ein. Die Kneippanlage und der Spielplatz la-
den im Anschluss zum Verweilen ein.

Das Bad in Hainfeld, unsere Pferdehéfe, der Golf-
platz in der Ramsau und das Fitnesscenter in St. Veit
bringen auch viele Touristen in unsere Region. Para-
gleiten und Tourenski-Fahren am Kirchenberg ist fur
viele ein schones Erlebnis.

In den zahlreichen Sportvereinen konnen Sport-
arten kostengtinstig erlernt werden. Auch die Volks-
hochschule bietet dazu Kurse an.

Mit sportlichem Gruf,

Ibr Biirgermeister Albert Pitterle

AR T
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Liebe Hainfelderinnen
und Hainfelder, licbe
Leserinnen und Leser!

port spielt heute mehr denn je eine wichtige Rol-

le in unserem Leben. Sport und die gemeinsam

gestaltete Freizeit wird als wichtiger Gegenpunkt
zu Stress und Hektik der heutigen Arbeitswelt grof§
geschrieben.

Durch sportliche Betitigung werden Teamgeist,
Solidaritit, Toleranz und Gemeinsamkeit, aber vor
allem auch die Gesundheit gefordert.

Schlieflich sinkt der Blutdruck, das Herz wird trai-
niert und die Blut- und Sauerstoffversorgung des Kor-
pers wird verbessert - dem Herzinfarkt und dem
Schlaganfall wird vorgebeugt und die Lebenserwar-
tung wird gesteigert.

Natiirlich kann Sport das Altern nicht verhindern,
aber richtigangewendet, steigert er die Leistungsfihig-
keit und die Vitalitit.

Bewegung fordert die Lebensfreude auf natiirliche
Art.

Bei uns in Hainfeld und Umgebung gibt es eine
Vielzahl an Méglichkeiten, Sport zu betreiben. Ganz
egal, ob FufSball, Tennis, Tischtennis, Joggen, Nordic
Walking, Fahrrad fahren oder Inline-Skating, im
Winter Schifahren oder eine korperliche Ertiichti-
gung in einem Fitness-Center.

Zusitzlich bieten sich die vielen Wanderwege in
unserer schonen Umgebung fur herrliche Ausfliige
an, welche meist zu einem gemiitlichen Zusammen-
sitzen auf einer Hiitte fithren.

Ich freue mich schon auf ein Treffen am Fufiball-
platz und/oder bei einer anderen sportlichen Betti-

gung.:

Gerd Novacek, Obmann des
Stadtmarketingvereips, Wir Hainfelder“
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Sport,

Geselligkeit

und gegenseitige
Ricksichtnahme

Sylvia Wawra beim
Indoor Cycling
Training

© Werner Weissenbdck

Stefanie Berg und ihr
Pferd Sunset

©R. Bichler

Hedda Kasser bei
einer Wanderung
durch das
Erzgebirge

©T. Kasser

Seit 30 Jahren bin ich begeisterte
Radfabrerin und ca. 80.000 Kilo-

meter bis heute gcﬁzhrm, also rund
zweimal um die Welt. Um die Leis-

tungxkurue iiber den Winter zu hal-

ten, macht es Sinn, ein Vegelnzdﬁ}ges
Kmﬁﬂusdﬂueﬁmining zu absolvie-

ren. 2015 wurde ich von Josef Rei-

senbichler ﬂngesprochen, 0b ich be-

reit ware, als Trainerin eine Gruppe
ﬁir Indoor Cyc[ing zu iibernebhmen.

Dabei kinnen bis zu 15 Personen

mit unterschiedlichem Leistun gsTL-

vean gleichzeitig trainieren. Jeder
macht beim ersten Mal einen 20-mi-

nutigen Belastun gstest und wird /mf
sein Lez'stungsvermo"gm eingeste//l.

So konnen Anfinger und Radrenn-

fﬂhrer gemeimﬂm und wetterunab-

hdngz'g trainieren. Die Gruppendy-

namik und die flotte Musik erleich-

tern das Radfabren. Eine Einbeit
mit wechselnder Intensitit dauert
eine Stunde. Meine Aufgﬂbe ist es,

das Programm zu erstellen, anzu-

leiten und ﬂuf das Beﬂnden der
Gruppe zu achten. Indoor Cyc[z'ng
z'stﬁir jedex Leistungspotentm[ und
Alter geeignet. Bei einem Kaffee lisst
man das T raining dann geméit[z'c/)

ausklingen.

Sylvia Wawra leitet jeden Dienstag
von 9 - 10 Uhr das ,Indoor Cycling” im
Fitnessstudio Reisenbichler in St. Veit
an. Sie ist auch Mitglied im URC-Raiba.

Gemeinsames Training in der Gruppe unterstiitzt das
Durchhaltevermogen und wirkt aufheiternd. Aber auch ein
partnerschaftliches Verstindnis fuir ein Tier, wie es beim
Reitsport der Fall ist, kann fiir den sportlichen Erfolg

bedeutsam sein.

Alexandra Eichenauer-Knoll horte sich um.

Die typifche Frage, die jeder stellt:
»Reitest du Englisch oder Western?“
MeineE;ﬁzhmngista[/erdmgs, dass
man einen guten Mz'l‘te/weg ﬁnden
kann. Wi z'chtz'g ist, dass man die Ba-
lance am Pferd ﬁndet und sich ver-
stindigen kann, d. b. auch auf die
&gnﬂ/e des Pfén{&“ achtet,wie zB
Gihnen oder Ausschnaufen. Mein
Pferd war ein schwieriger Fall und
durch viele wechselnde Reiter psy-
chisch belastet. Ich musste sein Ver-
trauen zuriickgewinnm. Seit einem
Jabr funktioniert das sehr gut. Das
fﬂszz'nimft mich am Reitxpon‘, man
braucht viel Prisenz und Mental-
kraft. Meine Gefiihle und Korper-
hﬂlmng iibertmgen sich mgf' das
Pferd. Ich habe mich deshalb mit der
Methode Ho Vsemanship beschﬂ"ﬁigl,
und dadurch ge[emt, wie die Kor-
persprache und das Verbalten der
Pferde zu verstehen ist. Ein Pferd ist
ein Lebewesen und kein Sportgerit,
das ist mir und meiner Schwester
Hanna sebr wic/otz'g. Leider wird
das beim konventionellen Reitunter-
richt nicht immer so wez’tergegebm.

Stefanie Berg reitet seit ihrem
sechsten Lebensjahr und lebt ge-
meinsam mit ihrer Familie auf dem
Berghof. Hauptberuflich arbeitet sie
als selbststandige Grafik- und Multi-
mediadesignerin in Hainfeld -
www.diebergwerkt.at

Hedda Kasser leitet seit 2003 eine

Nordic Walking-Gruppe. Bis 2011 im
Rahmen der VHS, seit damals als pri-
vate Gruppe namens ,Die Stocken-
ten”. Man trifft sich ganzjahrig mitt-
wochs um 13.30 Uhr am Parkplatz
der NNOMS. Auch eine WhatsApp-
Gruppe wurde dafiir eingerichtet. An-
meldungen unter: 0664 / 180 44 77

In den 1990er Jabren haben finni-
sche Langlaufer Nordic Walking fiir
ibr Sommertraining entdeckt. 2003
war dieser Sportin Osterreich in den
Anfﬂ"ngen. Ich habe damals in Bad
Tatzmannsdorf bei Prof. Gollner
die Aus[}ildﬂng zum NW-Instruk-
tor gemachz‘. Mich hat diese aktive
Art zu geben fasziniert. Jeder Mus-
kel des Korpers wird aktiviert. Die
Anwmdung der Vifhtigen Technik
hat auch positive Auswirkungen anf
den Blutdruck. Das Fassen und Los-
losen des Stocks bei jedem Schritt ist
dabei ein wichtiger Aspekt.

Wir gehm im Ort, im Bezirk und
machen jd/)rlich zwei Gﬂnzmges—
wanderungen. Ich habe auch schon
mehrmgige Amﬂiige ins Wald-,
Wein- und Miiblviertel und sogar
nach Tschechien organisiert. Inzwi-
schen suche ich die Touren nicht
mebr alleine aus, sondern die Teil-
nehmer/innen brz'ngen sich aktiv
ein. Natiirlich ist uns das gese[/z'ge
Beisammensein auch wichﬂg!
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Zehn Jahre Sport Schweiger

Thomas Schweiger sprach mit Alexandra Eichenauer-Knoll iiber die Verinderungen im Sportartikel-
handel und aktuelle Produkttrends. Eines ist gleich geblieben: seine Begeisterung fiir den Sport.

Thomas Schwei-
ger ist stolz, seit
1.1.2020 eines
von insgesamt
neun Dynafit
Competence
Centern in

Osterreich zu sein:

,,Dynafit ist eine
Marke, die 365
Tage im Jahr fiir
Sport steht, vom
Socken iiber Schi
und Bindung bis
zu Schuhen,
Rucksdcke, etc.
bieten sie alles.
Wir konnen somit
das Service fiir
unsere Dynafit
Fans um vieles
verbessern.”

© dynafit und
Schweiger

ie die Zeit vergeht! 2010 hat

Thomas Schweiger von sei-

nem Lehrherrn Hans Kap-
fenberger das beliebte Sportge-
schift in Hainfeld tibernommen.
Und auch die grofie Begeisterung
fiir den Sport lebt der heute 32-jih-
rige Geschiftsmann wie sein Vor-
ganger. Gemeinsam mit seinem
Vater Franz fiithrt er nicht nur das
Geschift, sondern absolviert privat
alpine Schi- und Wandertouren.
»Den Sport muss man leben, sonst
funktioniert es nicht“, meint Tho-
mas Schweiger dazu.

Viele seiner Kunden sind dank-
bar, dass es tiberhaupt noch ein
kleines und familidr gefiihrtes
Sportfachgeschift gibt und kom-
men auch von weiter gelegenen Or-
ten wie Médling, Baden und Wien.
»Was wir machen, hat inzwischen
Seltenheitswert®, meint Schweiger
stolz, ,Wir sprechen Kunden an,
die sich als Genusssportler verste-
hen, die noch Wert darauf legen,
vor, aber auch nach dem Kauf gut
betreut zu werden. Sportler, die
sich dann mit mir auch iiber ihre
Erfahrungen mit dem Material
austauschen mochten. Social-Me-
dia ist natiirlich auch fiir uns ein
Thema. In unserer Branche gibt es
permanent neue Produkte, Mate-
rialien und Verbesserungen, worii-
ber wir berichten kénnen. Unsere
Instagram Seite wird sehr gut an-
genommen.

L

Auf die Frage, was er denn am
liebsten verkaufe, antwortet Tho-
mas Schweiger iiberzeugt: am liebs-
ten Schuhe. ,Egal, ob Lauf-, Berg-
Schi- oder Tourenschischuhe.
Heute sind die Schuhe wesentlich
anpassungsfahiger als noch vor
funf oder zehn Jahren.” Das soge-
nannte “Bootfitting®, also die ge-
naue Fuflvermessung und entspre-
chende Anpassung der Sportschu-
he ist durch die Weiterentwick-
lung der Materialien noch besser
geworden. Die grofle Stirke von
Sport Schweiger liegt dabei vor al-
lem im Schitourenbereich.

Interessant ist in diesem Zusam-
menhang, dass sich der Bergsport
in den letzten Jahren zu einem
Ganzjahresthema entwickelt hat.
Aufgrund der geringeren Schnee-
lage kann man jetzt auch im Win-
ter mit Schneeschuhen Berge wie
den Kirchenberg oder die Reisalpe
besteigen.

Jetzt im Frithling, werden wie-
der verstirkt Laufschuhe nachge-
fragt. “Trailrunning® ist dabei grof§
im Trend. Darunter versteht man
das freie Laufen in den Bergen.
Wege, die frither gewandert wur-
den, werden heute gelaufen. Wich-
tig ist dafiir eine extrem gute Sohle,
auflerdem ein sehr leichter Schuh
und natiirlich auch eine entspre-
chend gute Kondition.

Sport war immer auch Lifestyle.
Und was das betrifft, darf man sich

nicht nur tiber gestyltes Schuhwerk
freuen! Marken wie Martini, Orto-
vox und Dynafit haben in den letz-
ten Jahren schicke, leichte Sport-
mode entwickelt, mit der man
auch in der Stadt eine gute Figur
macht. Auflerdem setzen qualitits-
bewusste Marken immer mehr auf
das Thema Nachhaltigkeit und ver-
wenden Materialien wie Natur-
daunen, Tencel oder Schafwolle.
Letztere wird als Fiill- und Isolati-
onsmaterial eingesetzt, aber auch
fiir sommerliche Wander-T-Shirts.

»Diesen nachhaltigen Weg
mochten wir auch gehen®, ist Tho-
mas Schweiger iiberzeugt. ,Wir
sind viel in den Bergen, gerade des-
halb sollten wir mit Umweltbe-
wusstsein vorangehen.” Den On-
linehandel sieht der Hainfelder
Kaufmann naturgemaf$ kritisch.
»Der Paketversand ist ckologisch
ein Irrsinn!® Schweiger wiinscht
sich, dass ihm als regionalem An-
bieter eine Chance gegeben wird.
,Gerade Produkte wie eine Haube
oder Socken kosten bei uns nicht
mehr wie woanders. Wir leben alle
voneinander und sollten unsere
Arbeitsplitze gegenseitig stirken.
Das Umdenken muss in der Nah-
versorgung beginnen. Wir miissen
wieder regional denken. Noch ha-
ben wir fast alles in Hainfeld und
in der niaheren Umgebung. Auf das

sollten wir achten!”
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Die BAU Fenster- & Tiirenwelt erwartet Sie. Da gibt’s viel
zu Neubau und Sanierung von Tiiren und Fenstern zu sehen.
Und fiir eine lange Lebensdauer montieren wir selbst

und machen jahrlich ein Fensterservice.

Schauen Sie bei uns vorbei:
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Foto: Internorm

BAU Fenster & Tiirenwelt | Kirchengasse 2 | 3170 Hainfeld
+43 2764-2695-0 | fensterwelt@luxbau.at | www.luxbau.at
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— Fenster & Hauseingangstiren

— Sonnenschutz & Insektenschutz
— Fensterbanke

— Innentiiren

— Garagentore

FENSTER- UND
TURENWELT

die die Welh bedecden.
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Turnverein 1882

Obmann Horst Teufert berichtet iiber
die aktuellen Angebote dieses traditions-
reichen Hainfelder Sportvereins.

Die Kinderturn-
gruppe bei der
Faschings-
stunde

© Turnverein

und Minner sind mit Dehn-

und Mobilisierungsiibungen
ahnlich aufgebaut. AnschlieSend
spielen die Frauen ,,Ball iiber die
Schnur® und die Minner ,,Faust-
ball und manchmal Federball®. Die
Kinder machen verschiedene
Turn- und Geschicklichkeitsspiele.
In der Konditionsgruppe gibt es
meist ein Zirkeltraining,

Unser Turnplatz wird zum
Grofiteil von der neuen Mittel-
schule benutzt und betreut. Aufler-
halb der Schulzeit stellen wir den
Platz fiir ein kleines Entgelt auch
anderen Vereinen zur Verfugung.

D ie Turnstunden der Frauen

Der Tennisbetrieb liuft, je
nach Wetterlage von Ostern bis
Oktober. Betreut wird der Platz
von Helmut Halbwachs, der auch
Trainerstunden anbietet.

Die ,,Lutter-Alm“ ist ebenfalls
von Ostern bis Oktober, jedoch
nur am 1. und 3. Sonntag im Mo-
nat, ab 10.00 Uhr geoffnet. Bewirt-
schaftet wird sie von Freiwilligen.
Es gibt kleine Jausenangebote wie
Schmalz-, Butter-, Wurst- und
Fleischbrote. Fast immer werden
auch Mehlspeisen angeboten. Fiir
die Kinder haben wir eine Rutsche,
einige Schaukeln, eine russische
Kegelbahn und eine kleine Kletter-
wand.

Sollte jemand Interesse haben,
als Bewirtschafter mitzuarbeiten,
bitte sich beim Obmann Horst
Teufert zu melden! ®

Tennis in Hainfeld

Tennis gespielt. Als einst drit-

ter Tennisclub im Bezirk Li-
lienfeld erméglichte der Tennis-
club Hainfeld der Allgemeinheit
den Zugang zum Tennissport. Auf
drei Freiplitzen und einem Hallen-
platz, tibrigens der einzige im Be-
zirk, konnen Jung und Alt ihrer
Leidenschaft nachgehen, sowie
Kampfgeist und Ehrgeiz bei einem
Match entdecken.

Tennisidole wie Thomas Mus-
ter, Dominic Thiem oder die ,,Big
Three* (R. Nadal, R. Federer, N.
Djokovic) [6sen immer wieder eine
enorme Euphorie fiir diesen Sport
aus. Dieser motiviert Kinder, aber
auch Jugendliche und Erwachsene
gleichermaflen. In diesem Jahr
stellt der Tennisclub Hainfeld ne-
ben zwei Herren-, auch sechs Ju-
gend-, und erstmals zwei Damen-
mannschaften, die sich im Zuge der
Frithjahrsmeisterschaft gegen an-
dere Vereine matchen und vor al-
lem Spafy am Teamsport haben.
Der Start in die Frithjahrssaison ist
der 09./10. Mai. Davor veranstal-
tet der TC-Hainfeld erstmaligeine
Jugendkreismeisterschaft, wo ne-
ben Jugendlichen des Vereins auch
vereinsexterne Jugendliche anderer
Vereine teilnehmen kénnen. Diese
starten am Montag, dem 27. April
2020.

Was im Vorjahr mit einer gro-
en Teilnehmerzahl und positiven
Feedback sehr erfolgreich begon-
nen hat, wird auch heuer mit gro-
fem Finsatz und Motivation fort-
gesetzt. Die zweite Tennis Meister
Tour Voralpen Open findet in der
Zeit vom 30.04. bis 03.05.2020 auf
der Anlage des TC-Hainfeld statt.
Neben spannenden und hochklas-
sigen Spielen — vom Hobbyspieler
bis zu Landesliganiveau werden al-
le Spielstirken vertreten sein - wird
bestens fiir das leibliche Wohl ge-
sorgt und als Highlight findet auch
diesmal wieder eine Players-Party
statt.

Auch im Trainingsbereich ist
der Tennisclub Hainfeld federfiih-

rend und stellt neben einem staat-

Seit 1966 wird in Hainfeld

Brigitta Berger, Schriftfiih-
rerin des Tennisclubs
Hainfeld, iiber Motivation
und neue Projekte des
ambitionierten Vereins.

Professionelles Training und SpaR
in der Gemeinschaft motiviert Kin-
der und Jugendliche zum Tennis-

sport O©TC

lich gepriiften Tennislehrer auch
zwei staatlich gepriifte Ubungslei-
ter, die neben der gezielten Nach-
wuchsarbeit auch ein Training fir
Erwachsene durchfiithren. Am 04.
und 05. Mai 2020 finden in der
VS-Hainfeld Tennis-Schnupper-
stunden statt, wo den Kindern al-
tersgemafl dieser Sport niher ge-
bracht wird. Zur Kriftigung der
Muskulatur und zur Verbesserung
der Kondition werden im Winter
wochentliche Krafttrainings fur
Vereinsmitglieder organisiert.

Der TC-Hainfeld hat 2020 viel
vor. Neben den zahlreichen sport-
lichen Events und Turnieren ist
auch der Neubau der Freiplitze ge-
plant. Der Startschuss soll im
Herbst 2020 fallen und neben der
Erweiterung auf vier Plitze auch
der Bereich abseits der Tennisplat-
ze noch einladender und mit ho-
hem Wohlfiihleffekt neugestaltet
werden.

Details zu oben angefiithrten
Projekten, Events und Turnieren
findet man auf unserer Vereins-
homepage unter www.tc-hainfeld.
at! Wir wiirden uns sehr freuen,
Sie bei dem einen oder anderen
Termin am Tennisplatz begriifien
zu konnen! @
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STADTFLOHMARKT

24. Mai 2020 - 7.00 - 16.00 Uhr

Inneres Stadtgebiet, HauptstraBe ab
Hirchengasse bis Hauptplatz

Anmeldung: Ingrid Grabner, 0664 /10 31 830
oder Brigitte Grabner, 0680 / 50 59 001
€-Mail: flohmarkt@hainfeld.at oder
ingridgrabner@kabelweb.at

Hainfeld.

Wir Hainfelder " Standgebihr: € 17- (Standplatz 3 Ifm)

Nach Maglichkeit bekommen alle bisherigen
Standler ihre alten Platze zugewiesen!

HKinder-Flohmarkt - Gewerbe-Flohmarkt der
Hainfelder Gewerbetreibenden - Privat-Flohmarkt

SKODA

SIMPLY CLEVER

Der neue SKODA OCTAVIA
ab jetzt bestelll'a.zr.\,g‘:.1 '

Symbolfoto. Stand 5.2.2020. Details bei lhrem SKODA Berater.

SKODA Grabner

Traisner StraBBe 16, 3170 Hainfeld
Tel. 02764/3767, www.skoda-grabner.co.at
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Wann treffen wir uns wieder?

Robert Binder organisiert seit Marz 2019 ehrenamtlich einen wochentlichen Wandertreff. Dass sich
dieser so grofler Beliebtheit erfreut, hat sicher mit seinem Organisations- und Kommunikationstalent
zu tun. Hier beschreibt er, wie es iiberhaupt dazu kam und wie die Wandertreffen ablaufen.

Robert Binder
freut sich tiber
gesellige Wander-
freunde

Gemeinsam
losstarten und
dann eintauchen
in die schone
Natur -

Bilder aus dem
Wandertreff-
Fotoalbum

© Binder

Im November 2018 habe ich ein,
von der Krankenversicherungsan-
stalt ausgeschriebenes, Seminar mit
dem Titel ,,Gemeinsam im Leben
— aktiv und engagiert® besucht.
Das mehrteilige Tagesseminar hat-
te das Ziel einer ,,hilfreichen Infor-
mation fiir ein gelingendes Mitein-
ander von Menschen®.

Kurz gefasst, es ging darum, auf
welche Art es gelingen kann, eh-
renamtlich Menschen im Heimat-
ort zu mehr gesunder und gemein-
samer Aktivitit zu bewegen.

Nachdem ich selbst ein Freund
der Natur und Bewegung bin (als
Wanderer und Hobbyliufer), ent-
schloss ich mich im Zuge des Pro-
jektes zum Aufruf aktiver und ge-
meinsamer Wanderungen.

Mittels Aushang habe ich unter
dem Titel ,Hainfelder Wander-
treff“ ein wochentliches aktives
und gemeinsames Wandern in und
um Hainfeld angeboten.

Beim ersten Treffen am
19.03.2019 kamen bereits elf Teil-
nehmer. Durch gute Mundpropa-
ganda steigerte sich die Anzahl der
Teilnehmer bald auf 35 bis 40 Teil-
nehmer. Sogar bei heiffen Wander-
tagen, wie bei 32° im Schatten im
Juni, nahmen 30 Personen teil.

Die wochentlichen Wanderun-
gen, die zuletzt auch teilweise unter
Einbindungeines kurzen Bustrans-
fers durch die Firma Grabner aus
Hainfeld erfolgten, erfordern in

Bezug ,Weg“ und ,Einkehr* um-
fangreiche Vorbereitungen.

Mein ehrenamtliches Wirken
liegt im Vorschlagen und Begleiten
der Wanderungen. So wurden zB
Wanderungen von der Klammho-
he nach Hainfeld und iiber die
Ramsau nach Kaumberg organi-
siert.

Die Wanderungen konnen bis
zu drei Stunden dauern bzw. bis zu
zwolf Kilometer lang sein. Der
Durchschnitt liegt aber bei acht bis
zehn Kilometer und die Teilneh-
merzahl bei 25 Personen.

Der Weg wird unmittelbar vor
dem Abmarsch mit den Teilneh-
mern besprochen. Jeder entschei-
det dann selbst, ob er oder sie mit-
kommt oder nicht.

Im Sommer und im Winter, in
der Zeit von Mitte Dezember bis
Ende Mirz, sind die Wanderungen
bis auf einzelne Ausnahmen wie
zB Vollmond- oder Winterwande-
rungen eingestellt.

Eine An- oder Abmeldung zu
den Wanderungen ist nicht erfor-
derlich. Gewandert wird mit Aus-
nahme von Sturm und Regen bei
jedem Wetter. Ein Mitgehen er-
folgt aber jeweils in eigener Ent-
scheidung und Verantwortung so-
wie auf eigene Haftung,

Mittlerweile ist auf Wunsch ei-
ne WhatsApp-Gruppe als Wan-
dertreff Hainfeld eingerichtet, wo
jedem Wanderinteressenten ein

Eintrag in der Gruppenadresse ge-
wihrt wird. Damit sind gewisse
Vorinformationen zur jeweiligen
Wanderung moglich bzw. abfrag-
bar.

Die bisher ausgesuchten Wan-
derungen, die die Schonheit unse-
rer Natur, unserer Stadt und des
Nahbereichs aus vielen Perspekti-
ven zeigten, sowie das Kennenler-
nen von vielen Wegen und Gehof-
ten allgemein, fanden grofSen An-
klang und Zustimmung,

Viele angefertigte Fotos und ein
Fotobuch iiber die Wanderungen
belegen die Entwicklung des Wan-
dertrefls, der ibrigens vereins- und
parteilos ist. Jeder, der Freude an
der Natur, der Bewegung und an
Gemeinsamkeit hat, ist herzlich
willkommen!

Abschlieflend méchte ich noch
anmerken, dass ich von der hohen
Zahl und der Kameradschaft der
Teilnehmer (Zusammenwarten,
Geselligkeit u. a.) besonders positiv
tiberrascht bin. Ein kurzer, geselli-
ger Abschluss in einem Gastbetrieb
hat sich bisher immer bewihrt.

Ich wiirde mir wiinschen, dass
mein Tun ein Anstof fiir weitere,
selbststindige Aktivititen der Teil-
nehmer ist.

Aus meiner Sicht wiirden auch
Trefls fir andere Bewegungsarten,
wie zB Laufen oder gemiitliches
Radfahren, in Hainfeld geniigend
interessierte Teilnehmer finden. ®

ROBERT BINDERS
WANDERTREFF:

Jeden Dienstag 15.00 Uhr,
(ab 31.3.2020 bis Ende Juni
und im Herbst bis Mitte
Dezember)

Treffpunkt: Hauptplatz
Tel: 0660/ 6798870




IGONG - SANFTE BEWE-
GUNG AUS DEM REICH
DER MITTE

Unter dem Begriff ,,Qigong®
werden Ubungssysteme zusam-
mengefasst, die mit der Lebens-
energie ,Qi“ arbeiten und in China
im Laufe von Jahrtausenden ent-
wickelt wurden.

Qigongist die Kombination ru-
hig flieBender Bewegung, Atmung
und Vorstellungskraft - mit dem
Ziel, Belastendes abzugeben, neue
Energie aufzunehmen und den
Fluss der Lebensenergie (chin. Qi)
und damit unsere Gesundheit zu
unterstiitzen.

Qigong regelmiflig getibt, un-
terstiitzt und hilft:

o beim Gesundbleiben

o beim Gesundwerden

o bei Stressbewiltigung

Der Kneipp Aktiv Club Hain-
feld und Umgebung bietet jeweils
im Frithjahr und Herbst einen Qi-
gongkurs zu zehn Ubungseinhei-
ten im Turnsaal des Kindergartens
an.

1. Gruppe um 17.00 Uhr: Grof-
tenteils auch im Sitzen moglich.
Fur Anfinger und bei korperlichen
Problemen (zB Knie, Hiifte), wo
das Uben im Stehen schwer fillt.

2. Gruppe um 19.00 Uhr: leicht
Fortgeschrittene im  Qigong.

Ubungsleiterin: Johanna Pan-

dalitschka, T. 0676 /59 26 003

NATURWARME - tessnesesrs i vsinji. B2

\l/’

=@ KIRCHTAL
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Aktiv und fit bis ins hohe Alter

Der Hainfelder Kneippbund bietet drei interessante Sportangebote fur dltere Menschen an.

ESUND UND FIT IM
ALTER - GYMNASTIK
UND ENTSPANNUNG

Im Vordergrund dieses Ange-
bots stehen:
o Freude an der Bewegung
e Mobilisation der Gelenke
und Dehnung der Muskeln
o Kriftigungder Bauch-,
Riicken- und Beckenbo-
denmuskulatur
o Koordinations- und Gleich-
gewichtsiibungen als Sturz-
prophylaxe
o Atem- und Entspannungs-
ibungen
Kurse: Jeweils am Dienstag von
18.30 bis 19.30 Uhr im Turnsaal
der Volksschule (ausg. Ferien).
Ein ,Schnuppern® ist jederzeit
erwiinscht. Wir freuen uns auf Sie!

Ubungsleiterinnen: Elisabeth
Hasler und Selma Z6chling

* * o+ *

Wir freven wns auf lhre Anfrage !

YMNASTIK FUR
RUCKEN-
OSTEOPOROSE

Die Kurse fiir Riicken-Osteo-
porose-Gymnastik werden mit fol-
genden Schwerpunkten angebo-
ten: Sturzprophylaxe, Koordinati-
on, Ausdauer und Kriftigung fir
den gesamten Bewegungsapparat.

Vorbeugende Mafinahmen fiir
die Wirbelsiule und gegen Osteo-
porose werden auf Personen mit
entsprechenenden Beschwerden
abgestimmt.

Die Kurse finden im Janner und
im September auf die Dauer von
zehn Wochen, jeweils Dienstag
von 17.10 bis 18.20 Uhr in der
Volksschule Hainfeld statt.

Die Termine werden im Schau-
kasten rechtzeitig bekanntgegeben.

Ubungsleiterin: Berta Grafl

Die Qigong-
Gruppe trifft
sich im Turnsaal
des Kindergar-
tens.

© Ingrid Sperl

Mehr Infos
bei Ingrid
Sperl

Tel. 0680/
1327985

—
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Junge Hoffnungstrager!

Kader Hainfeld
-u23

© Kiegler

Das Interesse
der Fans ist gro3
- Ansporn und
Motivation fiir
die Sportler.

© Kiegler

ach ein paar Jahren im Mittel-

feld und sogar kurzzeitig in

Abstiegsgefahr, jedoch immer
ohne Titelchancen, wird der, vom
Hauptsponsor Harald Fischer ge-
fithrte Fuflballverein, SC-Fischer-
Hainfeld im Meisterschaftsjahr
2019/2020 von vielen Fuf$ballinte-
ressierten und kompetenten Sport-
journalisten als ein ernst zu neh-
mender Mitfavorit bei der Titel-
vergabe in der Gebietsliga West ge-
nannt. Die Hainfelder Mannschaft
bestitigte diese positive Fremdein-
schitzung mit einer sehr starken
Leistung und dem zweiten Tabel-
lenplatz im Herbstdurchgang. Die
von Fufballinsidern als vermeidbar
erklirten Niederlagen gegen die
unmittelbaren Tabellennachbarn
und hoch gehandelten Titelmitfa-
voriten Hofstetten und Lilienfeld
kosteten sechs Punkte und den
durchaus méglichen Herbstmeis-
tertitel. Diese Situation ist kein

Herbert Kiegler, ist zuversichtlich, dass der
Verein SC-Fischer Hainfeld 2020 einen
guten Platz in der Gebietsliga West

erkimpfen kann.

Grund, die Képfe hingen zu lassen.
Im Gegenteil, man weif8 auf Grund
der Erfahrungen der Herbstspiele,
dass auch die starken Gegner
schlagbar sind. Der Anspruch muss
nochmals erhoht werden. Das be-
deutet ganz niichtern betrachtet,
dass alle Begegnungen in der kom-
menden Frithjahrssaison meister-
schaftsentscheidende Spiele sein
werden. Starke Charaktere und
Fihrungspersonlichkeiten inner-
halb und auferhalb des Spielfeldes
werden das Gesamtgeschehen mit
Sicherheit wesentlich mitbeein-
flussen. Die dargestellte Konstella-
tion bietet ihrerseits aber auch al-
len jungen Hoffnungstriigern eine
grofle Chance, die nachgesagten
Talente tiber einen lingeren Zeit-
raum vor groffem Publikum unter
Beweis zu stellen und den endgiil-
tigen Durchbruch zu schaffen. Fiir
durchgehende Spannung, Hoft-

nung, Emotion und Diskussions-

stoff bei allen Beteiligten wird mit
Sicherheit gesorgt werden.

Wenn es gelingt, die in der Folge
aufgezihlten Krifte (traditionell
treuer Anhang mit Fanclub, treue
Mitglieder, immer einsatzbereite
Freiwillige, Sponsoren und weitere
finanzielle Unterstiitzer, Gemein-
de und sonstige Wohlgesinnte, en-
gagierte Spieler, Trainer und Funk-
tionire) zu biindeln und alle ver-
fugbaren Moglichkeiten auszu-
schopfen, ist die Wahrscheinlich-
keit grof3, das angestrebte Ziel zu
erreichen. Das Fundament ist ge-
legt. Nach den mit unterschiedli-
chen Erfahrungen und Ergebnis-
sen sehr erkenntnisreichen Vorbe-
reitungen, wird man gut geriistet in
die weiteren Meisterschaftsspiele
einsteigen konnen. Die Erwartun-
gen sind hoch.

Viel Glisck und Erfolg bei einem
nicht einfach zu realisierendem

Vorhaben!
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Duaufew in Bewegung
Elfi Hasler beschreibt diesmal in ,, FREIRAUM®, wie gut

es tut, einfach ein paar Schritte vor die Haustiire zu setzen.
Sogar ein Ausflug auf den Balkon ist besser wie nichts.

werden, alles griint und blithe,

ist es Zeit, wieder an die fri-
sche Luft zu gehen. Es muss aber
nicht immer klassischer Sport wie
Radfahren oder Laufen sein. Auch
scheinbar einfache Alltagsbewe-
gungen wie einkaufen gehen, im
Wald spazieren oder den Hund du-
Berln fihren wirken sich positiv
auf unser Wohlbefinden aus. Sich
im Freien und in der frischen Luft
aufzuhalten, dient aber auch der
Gesundheit der Augen. Erst neu-
lich wurde durch einer Studie auf-
gezeigt, dass Kurzsichtigkeit bei
Kindern und Jugendlichen zu-
nimmt. Dies ist nicht nur eine Fol-
ge des teilweise ibermifigen Ge-

J etzt, wo die Tage wieder linger

Gesund Wohnen

ohne Schadstoffe | atmungsaktiv

EEARBEN S PUTZE

o

= u.. Kreaﬁy&Sp'aehtel;g_chnikeh" ;
" Altbau [N&ubau | historische Renovierung -~
s s

Ihr Wohlfuh

Malermeister | Baubiologe | Schimmelexperte

www.malerwurzinger.at

Ich berate Sie gerne -
rufen Sie mich an: 02764 2496

brauchs neuer Medien, sondern
hat auch damit zu tun, dass Kinder
nicht mehr so viel drauflen sind wie
frither. Unsere Augen brauchen
aber Tageslicht, um gesund zu blei-
ben. Kindern und Jugendlichen

wird daher empfohlen, bis zu zwei <

Stunden am Tag draufen zu sein.
Das tut bestimmt auch Erwachse-
nen gut! Natiirlich ist damit nicht
gemeint, draufSen das Smartphone
intensiv zu nutzen bzw. falls doch,
so sollte der Blick auch immer wie-
der in die Ferne schweifen, damit
sich das Auge entspannt.

Im Freien muss man aber nicht
immer in Bewegung sein, die Wir-
kung des Tageslichts (sogar, wenn
der Himmel bewslke ist) beein-

.-'I ’

-Malermeister

ANSR R\ L)

SPARKASSE(S

Niederdsterreich Mitte West

flusst unser korperliches und seeli-
sches Wohlbefinden auch bei ei-
nem Kaffee auf dem Balkon posi-
tiv.

Es ist eine Wohltat, die Vogel
zwitschern zu horen und die Natur
insgesamt auf sich wirken zu lassen.
Gehen Sie hinaus und genief$en Sie
die warme Frithlingssonne auf der
Haut! @

iy

b

o J .’7 ; X J 1 R

Arbeiten im
Freien beruhigt
die Augen und
den Geist.

© Marius Laz
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Mit Leidenschaft in Beruf und Sport

Elfi Hasler sprach mit Gabriel Kurtansky, Obmann des ASKO und Apotheker in Hainfeld iiber

seine personlichen Zuginge zum Sport, aber auch zu Themen wie Reisen, Natur, Kunst und Kultur.

Gabriel Kurtans-
ky - beim Leis-
tungssport und
in seinem Beruf
als Apotheker

© Rauch, Lechner

abriel Kurtansky ist seit mehr

als zwei Jahren der neue Ob-

mann des ASKO Hainfeld,
Grund genug also, sich mit dem
umtriebigen Apotheker tiber Sport
zu unterhalten.

Gabriel, wie bist du zum Sport
gekommen?
Durch meinen Vater. Er war ein
sehr guter Schwimmer und hat als
Jugendlicher bei den (damals noch)
tschechoslowakischen Meister-
schaften teilgenommen. Schwim-
men habe ich also so ziemlich als
erste von allen Sportarten gelernt.
Bis ich ungefihr sieben Jahre alt
war, bin ich fast taglich geschwom-
men.

Hattest du Vorbilder als
Kind?
In der ehemaligen Tschechoslowa-
kei hatte Sport einen sechr hohen
Stellenwert, es gab zB damals schon
die ,tagliche Turnstunde®. Auch
im Fernschen war Sport schr pra-
sent, damit wurde die Bevolkerung
bei Laune gehalten. Als Kinder
wollten wir sein wie die Eishockey-
spieler oder die Fu8baller, je nach-
dem, welche Sportart gerade im
Fernsehen war, so sind wir dann
herumgelaufen.

Deine Lieblingssportart?
Mir macht Bewegung an sich Spaf§
und die Vielfalt an Bewegungen,

die es im Sport gibt. Wenn ich eine
Sportart aussuchen miisste, dann
wire es der Triathlon, weil so viele
verschiedene Komponenten dabei
sind. Aber ich spiele z. B. auch ger-
ne Schach.

Welche Sportart wiirdest du
noch gerne lernen?
Biathlon wiirde mich sehr interes-
sieren, aber fiir mich sind Sportar-
ten schwierig, bei denen die linke
Hand notwendig ist.

Was steht aus sportlicher
Sicht bei dir heuer auf dem Plan?
In Podersdorf werde ich bei der
Triathlonstaffel das Schwimmen
iibernehmen und in St. Pélten
mochte ich beim Triathlon meinen
Staatsmeistertitel verteidigen. An-
sonsten mache ich drei oder vier
Triathlons in Niederdsterreich.

Welche sportlichen Ziele
mochtest du noch erreichen?
Ich habe schon mehr erreicht, als
ich mir je ertraumt hitte. Voriges
Jahr bin ich Staatsmeister im Para-
Triathlon geworden. Da gibt es
keine Altersklassen, sondern fiinf
Kategorien, je nach Grad der Be-
hinderung, in die wir eingeteilt
werden.

Fiir den ASKO mochte ich er-
reichen, dass wir Kinder und inte-
ressierte Erwachsene dazu bringen,
Bewegungals ,Normalzustand® zu

betrachten. Sport soll kein Luxus
sein, er soll u. a. auch dazu da sein,
um Kontakte zu kniipfen und
Menschen mit gleichen Interessen
kennenzulernen.

Im Sommer bietest du kosten-
loses Schwimmtraining fiir Kin-
der und Erwachsene an. Was ist
deine Motivation und inwiefern
unterscheidet sich das Training
mit Kindern von jenem mit Er-
wachsenen?

Meine Motivation ist, dass ich
mein sportliches Wissen und Kén-
nen weitergeben méchte und dabei
Fortschritte sechen kann. Ich glau-
be, dass ich gut beurteile und Sach-
verhalte so vermitteln kann, dass
sie verstanden werden. Grundsitz-
lich ist es einfacher, jemanden zu
trainieren, der keine Vorkenntnis-
se hat, als jemandem cine ,falsche
Technik® umzutrainieren. Bei Kin-
dern gibt es immer mehrere Me-
thoden, zB mit Spielen. Erwachse-
ne dagegen sind schr zielgerichtet.

‘Was machst du, wenn du nicht

arbeitest und keinen Sport be-
treibst?
Ich lese gerne und gehe auch gerne
spazieren. Letztes Wochenende
waren wir zB auf dem Kirchenberg
Ist das auch schon wieder Sport?
(lachr). Ich geniefle die Natur, aber
auch ohne sportliche Betitigung,
zB beim Vogel beobachten.

Eine zweite Leidenschaft von
dir ist das Reisen. Welche grofle
Reise m6chtest du noch machen?
Costa Rica interessiert mich sehr,
vor allem wegen der unglaublich
vielfiltigen Natur. Im Herbst ist
ein Urlaub dorthin geplant.

Du verbindest deine Reisen
oft mit sportlichen Wettkimp-
fen. Was steht als nichstes an?
Als nichste Reise steht ein Trai-
ningslager auf den Kanaren auf



dem Programm. Bei den anderen
sportlichen Reisen handelt es sich
meistens um Marathon-Reisen, ge-
meinsam mit Freunden. Seit drei
oder vier Jahren fahren wir zB im
Janner immer nach Amsterdam
und nehmen dort an einem Halb-
marathon teil, der auf einem Sand-
strand stattfindet.

Du bist Apotheker. Wo hast

du studiert und warum ist die
Wahl fiir eure Apotheke auf
Hainfeld gefallen?
Das Studium habe ich in Bratislava
begonnen. Vor den Umbriichen
um das Jahr 1989 sind wir nach
Wien gekommen. Dort habe ich
weiterstudiert. Als sich die politi-
sche Situation beruhigt hat, sind
wir zuriick nach Bratislava und ich
konnte dort mein Studium been-
den. Mit dem Diplom in der Ta-
sche, sind wir wieder nach Wien
gegangen, aber ich musste den
zweiten Teil des Pharmaziestudi-
ums wiederholen, da er in Oster-
reich nicht anerkannt wurde.

Als wir uns entschlossen hatten,

Mieten
Sie lhr

keine neue Apotheke zu griinden,
sondern eine bestehende zu iiber-
nehmen, war zu diesem Zeitpunke
in Hainfeld diese Méglichkeit of-
fen. So sind wir hierher gekom-
men.

Die Verlegung der Apotheke

von der Golsenstrafie ins Stadt-
zentrum war ein Gliicksgriff, der
den Ortskern belebt und von
dem auch andere Geschifte pro-
fitieren.
Aber auch die Apotheke lebt von
den anderen Geschiiften! Das ha-
ben wir besonders gemerke, als die
Fleischerei Fink zugesperrt hat.

Wenn die Leute gern zu uns
kommen und nicht nur, weil sie
miissen (zB wegen eines Rezeptes),
dann haben wir es richtig gemacht.

Welches Buch liegt auf dei-
nem Nachttisch?
Da liegen immer so funf bis sechs
Biicher, sehr gerne lese ich die ,,Na-
turkunden®vom Verlag Matthes &
Seitz, da werden verschiedene na-
turkundliche Themen popularwis-

Wunsch-

gerat!
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senschaftlich aufbereitet, das ist
sehr interessant! Manchmal lese
ich aber auch Romane.

Was gefille dir in Hainfeld be-

sonders bzw. was wiirdest du in-
dern?
Wir sind mit dem Leben in Hain-
feld sehr zufrieden, weil wir mit der
Apotheke unsere Leidenschaft fir
die Arbeit ausleben kénnen und
weil diese Arbeit uns auch Freizeit
ermdoglicht, die wir gern in der Na-
tur verbringen. Und wenn es doch
einmal Kultur sein soll: Wien ist
nicht weit weg und St. Pélten auch
nicht.

Fehlt dir etwas in Hainfeld?
Das Schlittschuhfahren! Aber da
ich kein so guter Fahrer bin (ich
kann weder gut bremsen noch be-
sonders gut Kurven fahren) bin ich
diesbeziiglich auf einem See oder
auf der Alten Donau wohl ohnehin
besser aufgehoben.

Vielen Dank fiir das Interview!

Lust auf Bewe-
gung? Aktuelle
Kurse finden Sie
unter: www.
askoe-hainfeld.
at/trainingsan-
gebote

Monatsmiete

Waschvoll-
automat
WU14Q495AT
SIEMENS

EP:Farcher

Elektrofachhandel

3170 Hainfeld, HauptstraBe 15, Telefon 02764/2370, Telefax: DW 39

ElectronicPartner

e-mail: r.farcher@farcher.at

Internet: www.farcher.at
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FOnf gute Grinde, um zu tanzen

Uschi Seemayer vom Tanzsportverein LaVita macht Lust auf Bewegung mit Musik.

Jeder kann es! Tanzen ist etwas
fiir Jedermann. Selbst wenn man
nicht gut darin ist, hat es Vorteile
fur Korper und Seele. Dazu
kommt: Es gibt keine Altersgrenze
fur die rhythmischen Bewegungs-

einheiten.

v Tanzen zaubert cine gute Hal-

tung: Tanzend verbraucht der
Korper nicht nur jede Menge Ka-
lorien, zusitzlich werden die Mus-
keln gestarkt und die Haltung ver-
bessert.

v Tanzen gegen Demenz: Ahnlich

wie Gesang und das Spielen eines
Instruments regt Tanzen das Ge-
hirn an und reduziert sogar das Ri-
siko, an Demenz zu erkranken.

Kreis- und Gruppentinze
TRADITIONELL - ROCKIG - MEDITATIV
jeweils Montag 19 - 21 Uhr: 18.5. und 15.6.2020

Freesty LeDance

ABSHAKEN - AUSTOBEN - BEFREITES TANZEN

jeweils Montag 19 - 21 Uhr: 20.4., 11.5., 8.6., 22.6.2020
Lebenskreisquelle, Hauptstr. 45, 3170 Hainfeld

Leitung: Birgitta Hausleitner

Info: 0664 / 927 06 10

Tanzen gegen die Einsamkeit:
Tanzen bringt einen nicht zu un-
terschitzenden sozialen Aspekt
mit sich. So kommen Gleichge-
sinnte bei Tanzkursen zusammen,
kénnen sich austauschen, mogli-
cherweise neue Freundschaften
schlieflen und haben dazu noch
Spaf. Gerade fiir Altere, die in vie-
len Fillen wenig Kontakt zu ande-
ren Menschen haben, ist Tanzen
eine Maoglichkeit, unter Leute zu
kommen.

Tanzen regt den Kreislauf an:
Tanzen ist Bewegung und ist be-
kanntermaflen sehr gesund. Tan-
zen fordert die Durchblutung des
ganzen Korpers, trainiert den
Kreislauf und kann das Sturzrisiko
reduzieren. ®

Der Friihjahrskurs hat bereits

Die Mitglieder am 6. Mérz um 17.30 Uhr gestartet.
beim Training im Anfragen unter
grof3ziigig ange-

legten Vereins- E-Mail: tsc-lavita@gmx.at
lokal in Hainfeld Telefon: 0699/11507141

© LaVita

Morgen-Singkreis Hainfelo
Jeden Freitag, 8.30 - 9.30 Uhr
Lebenskreisquelle, Hauptstr. 45, 3170 Hainfeld

_Jodel-Lernwerkstatt una
Stammtisch
Jeden 3. Donnerstag im Monat, 17.30 bzw.19.00 Uhr
Gasthof Schobinger, Bahnstrale 9, 3170 Hainfeld

Leitung: Maria Kapelari

Info: www.stimmenspiel.at
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Geschitzte HainfelderInnen!
Liebe Jugendliche!

meinderatswahlen im Jinner neu gewihlt. Die

Gremien wurden nach der politischen Zusam-
mensetzung fur die nichsten funf Jahre bestellt. Ich
wurde wieder zum Biirgermeister und Andreas Klos
zum Vizebiirgermeister gewihlt. Ich danke allen, die
an der Wahl teilgenommen haben und damit Interes-
se an der zukiinftigen Entwicklung unserer Stadt ge-
zeigt haben. Ich danke aber auch allen, die sich selbst
der Wahl zum Gemeinderat gestellt haben und gratu-
liere allen gewahlten zum Einzug in den Gemeinderat.
Ich freue mich auf die zukiinftigen Aufgaben und lade
alle zur Zusammenarbeit ein.

In der Gemeinderatssitzung im Mirz wurde der
Rechnungsabschluss 2019 mit sehr erfreulichen Er-
gebnissen beschlossen.

Einnahmen von € 8,230.000,- stchen Ausgaben
von € 7,680.000,- im Ordentlichen Haushalt gegen-
tiber. Vom Uberschuss in Héhe von € 550.000,- wur-
den 2019 dem Straf8en- und Giiterwegbau € 440.000,-
zugefiihrt. Fiir den Neubau des Kindergartens an der
Blumenstrafle werden € 110.000,- in das Jahr 2020
tibertragen.

D er Hainfelder Gemeinderat wurde bei den Ge-

2019 wurden in die Erneuerung der Wasserleitung
und des offentlichen Kanals € 490.000,- investiert.
Fiir den Straflenbau, die Giiterwege, Straflenbeleuch-
tung und Briicken wurden € 630.000,- aufgewindet.
Die Altlastensanierung und der Hochwasserschutz
haben Kosten von € 250.000,- verursacht. Es sind da-
fir aber noch Forderungen von € 180.000,- ausstin-
dig.

g2020 soll das neue Wertstoffsammelzentrum im
Betriebsgebiet und der neue Kindergarten errichtet
werden. Die Briuhausgasse wird bis zur Erffnung des
Landespflegeheims im September neu gestaltet wer-
den. Die Leitungen am Heidenweg sollen heuer er-
neuert werden.

Einen schénen Frithling und frohe Ostern wiinscht
Thnen

Ibr Biirgermeister Albert Pitterle

A TR

leue Website der Stadt Hainfeld

Die Stadtgemeinde Hainfeld hat ihren

Internet-Auftritt véllig neu gestaltet . 4
sowie smartphone-tauglich gemacht.
Seit Mitte Janner ist die Seite online.
Die Startseite ist nun tibersichtlicher,
die Meniistruktur wurde iiberarbeitet
und kompakter. Samtliche wichtigen
Termine wie Veranstaltungen, Amts-
tafel oder Miillkalender findet man
direkt auf der Startseite.

Kernstiick der neuen Website ist
der Meniipunkt , Meine Seite”. Jede
Firma oder jeder Verein hat nun auch
die Moglichkeit, eigene Veranstaltun-
gen oder den Eintrag in den Gelben
Seiten selbst zu bearbeiten.

Besuchen Sie uns unter:

www.hainfeld.gv.at

APRIL
18

B i b ook 2704 22050

T BCLIslNDl

HAINFELD |

BURGERRLIWCE | STADICAGAMISATION | UNSER SUAFILD

Termane & informatiomen

[ Feramataangen O Mallabhuhrtarmice

i mimactanges

BACHBETTFLURREINIGUNG 2020

Samstag, 18. April 2020 um 08.00 Uhr, beim Bauhof der
Stadtgemeinde Hainfeld, Hoffmannweg 9.

Bei Schlechtwetter entfallt die Bachbettflurreinigung. Am End-
punkt dieser Aktion, beim Bauhof um ca. 11.00 Uhr, ladt der
Biirgermeister zu einem Wiirstelessen und Erfrischungsgetran-
ken. Infos unter www.hainfeld.gv.at oder 02764/2246

Der neue iiberarbeitete Informa-
tionsfolder der Stadtgemeinde
Hainfeld ist im Biirgerservice der
Stadtgemeinde Hainfeld erhaltlich.

.

Hairdfeld.

ir-

Auf www.hainfeld.gv.at ist der
Folder online abrufbar.
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Frische Farbe fir den Hindergarten!

Im ersten Bauabschnitt wurden zwei
Gruppen sowie der Gangbereich und
der Mehrzweckraum durch den heimi-
schen Betrieb Fa. Maler Meier neu
ausgemalt. In Abstimmung mit der
Kindergartenleitung, dem stddtischen
Bauhof und der Mithilfe der Reini-
gungsfirma Intecma konnten die Ar-
beiten termingerecht in den Semes-
terferien durchgefiihrt und fertig ge-
stellt werden. Die Gesamtkosten be-
laufen sich auf rund € 25.000,-. Der
: zweite Bauabschnitt wird in den Os-
Lt ; N terferien umgesetzt.

Sie freuen sich iiber das gelungene Projekt: v. I. Mitarbeiter der Fa. Maler Meier, Sza-
bolcs Gyorko, Kindergartenleiterin Heidi Gradwohl, Bgm. Albert Pitterle, Firmeninhaber
Michael Meier und Mitarbeiter der Fa. Maler Meier, Philipp Gebell © Gemeinde

Dem langjahrigen Wunsch der Bevol-

Ein kerung beziiglich Sitzmoglichkeiten
wiirdevolles wurde nun nachgekommen. Die Um-
A.mbiente.fiir bauarbeiten in der Aufbahrungshalle
elnhAbsc!ued- wurden in Abstimmung mit dem o6rt-
nehmen in lichen Bestatter Mitte Februar fertig
Zeiten der g
Trauer — gestellt. Fiir diese Mal3nahme musste
die neu die Kiihlzelle von der Aufbahrungs-
gestaltete halle in die ehemaligen Raumlichkei-
Aufbahrungs- ten der Bestattungsfirma verlegt wer-
halle den. Die Deckenkonstruktion musste
. teilweise erneuert werden und ein
© Gemeinde

groBziigiger Wanddurchbruch wurde
vorgenommen. Die Wande und De-
cken wurden neu gestaltet und teil-
weise ein neuer Bodenbelag verlegt,
sowie die Beleuchtung erneuert.
[ Samtliche Arbeiten wurden von hei-

'R Neugestaltung der el
Aufbahrungshalle

— Elektroinstallation, Fa. Wurzinger
— Malerarbeiten, Fa. Maler Meier —
Trockenbauarbeiten, Fa. Intecma —
Bodenverlegungsarbeiten und Me-
tallbau Jansch. Die Gesamtkosten be-
laufen sich auf rund € 55.000,-.

Gertraude Prause Maria Puritscher Elisabeth Griessler Ewald Puda

Wolfgang Ratzinger Erna FuBthaler Josef Steinbock Margarete Edletzberger
Anna Hirtl Ulrike Gruber August Weissenbock Karl Teicher

Maria Anna Gaupmann Monika Schaupp Adele Prahsel

Emma Kafinger Helga GaB Franz Schulz

Rosemarie Miihlbauer Rosa Hausner Gertrude Eder




Die
Gemeinde
Info und
Service App

GEM
260

Sie wollen wissen, was sich in der
Stadtgemeinde Hainfeld so tut?
Gem2Go - Die Gemeinde Info und
Service App bringt Ihnen immer aktu-
elle Infos. Jetzt auch fiir die Stadtge-
meinde Hainfeld!

Infos fiir Gemeindebiirger

Gem2Go stellt schnell und unkompli-
ziert Informationen fiir Biirger und
Besucher der Stadtgemeinde zur Ver-
fligung.

Allgemeine Neuigkeiten, Veran-
staltungskalender, Gemeindezeitung,
Miillkalender und vieles mehr sind so
mit einem Fingerwisch, auf dem
Smartphone oder Tablet, verfiigbar.

Die Zukunft ist mobil

Smartphones und Tablets sind allge-
genwartig. Die Menschen wollen In-
formationen immer und iiberall ab-
rufen konnen und genau das bietet
Gem2Go fiir Gemeinden.

Beispiel: Man sitzt gerade im Kaf-
feehaus auf dem Hauptplatz und
tiberlegt sich mit der Freundin oder
dem Freund, was man abends unter-
nehmen konnte. Das Internet am

GEMEINDENACHRICHTEN 1-2020 \&\ Hainfeld aktuell 19

Die Gemeinde Info
und Service App

Smartphone durchzuschauen ist auf-
grund des kleinen Bildschirms nicht
einfach und dann werden wieder Ver-
anstaltungen angezeigt, die weiter
weg stattfinden.

Mit dem integrierten Veranstal-
tungskalender in Gem2Go werden al-
le Veranstaltungen in der ausgewdhl-
ten Gemeinde auf einen Blick ange-
zeigt. So ist der Abend gerettet!

Gem2Go Erinnerungsfunktion

Mit Gem2Go hat man seinen person-
lichen Assistenten immer dabei. Eine
Push-Nachricht erinnert beispielswei-
se rechtzeitig tiber den aktuellen Ter-
min fiir die Miillabholung.

Auch an Veranstaltungen erinnert
Gem2Go per Push-Information.
Ebenfalls kann die Stadtgemeinde
Biirger iiber wichtige Dinge aktiv in-
formieren, z. B. StraBensperren, Was-
serabschaltungen, ....

Jetzt einfach ausprobieren! Die
kostenlose App gibt es fiir iPhone,
iPad, Android und Windows Phone.
Mehr Infos unter www.gem2go.at/
Hainfeld

GEM :-
26

Infa wnd
Service App

Hackselgutabholung

BITTE BEACHTEN SIE UNBEDINGT:
Es werden nur noch Aste und Zweige
(holzig) mitgenommen. Am Abho-
lungstag den Baum- und Strauch-
schnitt bis spatestens 07.00 Uhr bei
zentralen Platzen pro StraBenzug be-
reitstellen! AuBerdem wichtig:

Nicht unter Strom- bzw.
Postleitungen ablegen!

Nicht in der Nahe von Baumen
oder Lichtmasten lagern!
Nicht in Sacke geben!

Es wird ausdriicklich darauf hingewie-
sen, dass nur Baum- und Strauch-
schnitt mitgenommen wird. Also auf
keinen Fall Laub und Grasschnitt. Bei
Nichteinhaltung wird der Strauch-
schnitt nicht mitgenommen!

Griinabfille, wie zB Laub oder Ra-
senschnitt, konnen bei der Kompost-
anlage der Stadtgemeinde Hainfeld
direkt abgegeben werden.

GroBere Mengen miissen auf ei-
gene Kosten und eigene Veranlas-
sung zum Sammelplatz gebracht
werden!

Eine telefonische Anmeldung ist nicht
mehr erforderlich, da auf Grund der
Erfahrungen der letzten Abholungen
ohnehin alle StraRen im Gemeinde-
gebiet angefahren werden.

Falls Sie fiir Ihren Garten gehack-
seltes Material benétigen, geben Sie
dies bitte unter der Tel.Nr. 2246 /286
bekannt!

Sie werden ersucht, nach der Ab-
fuhr den Gehsteig bzw. die Fahrbahn
von Resten zu saubern.
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Jonah Michael Lurger, Emilia Trestl, Benjamin Markos, Theo Markos, Chazal Faizi, Elina Hofstetter,
Henriette Herta Maud Heigert, Emma Johanna Budeanu, Fabian Hollriegl-GoI3,
Armin Kram, Lena Scheibenreiter und Rosa Franziska Wais

ASAF AKBALIK

AMANI YOSOF

v. |. GR Monika Leitner, Aylin, Asaf, Resul und
Songdil Akbalik, GR Monika Kahlfuf3

v. |. Mohamad und Sadaf Amani, Khadija Dawoudi, Yosof
und Mostafa Amani und GR Monika Kahlfuf3

ANNA SOPHIE ZOCHLING

ALEXANDER WALLNER

v. . GR Monika Leitner, Sabine v. |. GR Monika Leitner, GR Monika Kahlfuf3, Claudia,
Sauprigl, Anna Sophie und Thomas Vanessa, Michaela, Alexander und Klaus Wallner
Zochling, GR Monika Kahlfuf3
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Stadterneuerungsaktion in Hainfeld
Jahresrickblick 2019

die Stadtgemeinde Hainfeld
an der Landesaktion Stadter-
neuerung teil.

Ziel dieses BiirgerInnenbetei-
ligungsprozesses ist, dass die
HainfelderInnen gemeinsam mit
den politischen Entscheidungstri-
gern und der Stadtverwaltung Pro-
jekte entwickeln und umsetzen, die
zu einer zukunftsfihigen und an
die Bediirfnisse der BewohnerIn-
nen angepassten Stadtentwicklung
fithrt. Das erste Jahr des auf vier
Jahre angesetzten Stadterncue-
rungsprozesses stand im Zeichen
der Leitbilderarbeitung und dem
Beginn der Projektausarbeitung. In
zwei BiirgerInnen-Workshops im
Frithling wurden gemeinsam Ziele
und Mafinahmen entwickelt, die
die Stadtgemeinde in den nichsten
Jahren zukunftsfihig und positiv
verindern werden. Konkretisiert
wird das Leitbild durch eine Liste
von Projektideen, die mit finanziel-
ler Unterstiitzung des Landes NO
im Rahmen der Landesaktion
»Stadterneuerung” umgesetzt wer-
den konnen. Nach dem Beschluss
des Leitbilds durch den Gemeinde-
rat und die Landesregierung be-
gann im Herbst die erste Ausarbei-
tung der Ideen.

B ereits zum dritten Mal nimmt

Im November erfolgte ein
Workshop, bei dem in vier The-
menbereichen die im Leitbild
verankerten Projektideen weiter
ausgearbeitet wurden.

Bei dem Projekt ,Begegnungs-
plattform an der Golsen® handelt
es sich um eine Erweiterung und
Attraktivierung des Freizeitgelin-
des beim Stadtbad entlang des
Traisen-Golsentalradweges. Einbe-
zogen wird auch die Flussbo-
schung. Es steht ein Bereich mit ca.
1200 m? zur Verfigung, der zusitz-
lich fur Freizeitnutzungen geschaf-
fen wird. Eine Flussterrasse am
Golsenufer erweitert das Freizeit-

gelande und bietet Platz fir Erho-
lung und Kommunikation. Das
Gelinde ist auch eine Attraktion
entlang des Radweges, dem in Zu-
kunft ein grofies touristisches Po-
tential zugesprochen wird. Eine
Verbindung in das Stadtzentrum
mit grofer Ubersichtstafel mit
Hainfelder Angeboten ist weiterer
Bestandteil des Projekts und wird
positive Impulse fir das Stadtzen-
trum bringen. Mit dem behérdli-
chen Genehmigungsverfahren und
der darauffolgenden Detailpla-
nungsoll im Frithjahr 2020 begon-
nen werden.

Beim Themenbereich ,Natur®
arbeiteten die TeilnehmerInnen
das Projekt ,,Waldlehr- und Kli-
mawandelweg® aus. Das Projekt
dient dazu, Bewusstsein fiir Klima-
schutz und Klimawandel zu schaf-
fen und dieses aktuelle Thema in
Form eines Rundweges durch den
Wald zu behandeln. Der Erlebnis-
weg soll ein Angebot fiir Bewohn-
erInnen sowie fiir Giste sein. Die
weitere Ausarbeitung erfolgt in ei-
ner Projektgruppe unter der Lei-
tung des Regionsmanagers fuir Kli-
mawandelanpassung. Ein weiteres
Projekt nennt sich ,Lebensraum
Stadt“. Geplant ist die Errichtung
von Blithwiesen und Bienenwei-
den auf offentlichen Flichen, auf
Restflichen und in privaten Gir-
ten interessierter Hainfelder. Dazu
wird eine begleitende Bewusst-
seinskampagne durchgefiihrt. Die-
se Idee ist ein Beitrag der Gemein-
de und der Bevélkerung zum Ar-
tenschutz und zur Ortsbildver-
schénerung.

Im wichtigen Themenbereich
»Mobilitit“ wird die Gemeinde
vom NO Mobilititsmanagement
betreut. Projektideen sind der Aus-
bau des Radwegenetzes und eine
Bewusstseinskampagne zum kli-
maschonenden Alltagsradverkehr.
Hier wurde der Workshop im
Herbst dazu verwendet, die Pro-

MACHEN SIE MIT!
mitdenken — mitgestalten — teilhaben

jektideen auszuarbeiten und einen
Meilensteinplan zu erstellen.

Ein wesentliches Thema fiir vie-
le Gemeinden ist die Ortskernbe-
lebung. Auch Hainfeld méchte im
Rahmen der Stadterneuerung hier
aktiv sein. Die Diskussion zur Ge-
staltung des Ortszentrums soll in
den Workshops der Stadterncue-
rung stattfinden und Losungsan-
sitze gesucht werden. Dazu ist in
einem ersten Schritt im Frithling
2020 ecine Exkursion zu Begeg-
nungszonen in Niederdsterreich
geplant.

Unter dem Projeketitel ,,Scho-
neres Hainfeld“ findet sich die zen-
trale Fragestellung: Wie kénnen
wir die Innenstadt belebter und
schoner machen? Gesammelt wur-
den Ideen fiir Leerstinde (zB Pop-
up-Stores, Seniorentreffpunkt, Re-
paircafe, Radwerkstatt), die eine
enge Kooperation mit den Haus-
besitzern erfordern.

Fiir 2020 sind die weitere Aus-
arbeitung der Projektideen im
Rahmen von Projektgruppen und
BiirgerInnenworkshops geplant.
Erste Projekte konnten umgesetzt
werden. Die Stadtgemeinde wiir-
de sich freuen, auch Sie bei der
Mitarbeit in den Workshops und
Projektgruppen zu begriiflen.
Die Termine dazu finden Sie auf
der Gemeindehomepage oder im
Bauamt der Gemeinde.

Ein Bericht von DI Daniel Briill

© Brill

HIER INVESTIERT m

WIEDERGSTERREICH,
[ 0 P o ol e e |

noe® regional

DI Daniel Briill
(NO.Regional.
GmbH)
Stadterneue-
rungsbetreuer



Marktteam rund um die neuen
Leiterinnen Michaela Hauss und
Elisabeth Hasler haben sich einiges
einfallen lassen, damit der Markte-
besuch ein richtiges Erlebnis wird.
Fur Kinder gibt es ein abwechs-

arbenfroh wie der Friih-
ling prisentiert sich auch
der Hainfelder Oster-

markt und macht mit seinem ab-
wechslungsreichen Angebot Lust
darauf, Neues auszuprobieren.
Wer auflergewshnliche Gesche
fiir seine Liebsten sucht, wir
cher auch fiindig werden.

Beischlager Herta
Schmuck

Birkner
Alles zum Thema Honig -
Verkostung!

Budweiser Karina
Extravagantes Kunsthandwerk

Burgis Garten

Selbstgemachte Krautermischun

gen, Salze & Balsam — Verkostung!
Glaser, Uhren und Laternen

Durr Robert

Tonfiguren Lucia Pfeffer
Holzhasen

Ganaus Franz

Holzkugelschreiber und -federn Schreiner Yvonne

Wichtelhauser aus Naturmaterialien,
Hasler Elisabeth Filzelfen, Osterkekse u. Kaffeelikor
Osterdeko, Genahtes

Sonnenranch
Herzerl Mitzi Keramik und anderes Kreatives
Lebkuchenvielfalt

Steind| Susi
Holzer Hermine Genahtes auf vielerlei Art
Bestickte Badetiicher, gestrickte
Westen, Hakeltiere

Wagner Ingeborg

Kreative Ideen aus Keramik, Taschen

IIImayer Lydia und handgemalte Aquarell Ostereier
Naturfloristik

Weilnhammer Herta
Kéﬁnger Grete @ Osterdeko, gehakelte Kinder-

Schmuck und Taschen bekleidung

Q
Aussteller am Ostermarkt

OSTERMARKT 2020

27. und 28. Marz
10.00 - 18.00 Uhr
Kultursaal und Biicherei

- anl

essen & trinken

Kaffeehaus im ersten Stock

Most- und Sirupheuriger Oberhell-
grund

Sweet & Spice - Warme Palatsch-
inken, Pralinen & Schokolade

Erich Hell (bei Sweet & Spice im
Wagen) - warme Wildkasekrainer,
Brote und Wildspezialitdten



ganztags
Lebkuchenhasen verzieren
Leitung: Herzerl Mitzi (€ 2,-/Hase)

ganztags
Lebkuchenhasen verzieren
Leitung: Herzerl Mitzi (€ 2,-/Hase)

15.30-17.30 Uhr 10.30-12.30 u. 15.00 - 17.30 Uhr
Osterhasenwerkstatt Osterhasenwerkstatt

Freitag in der Stadtbiicherei

Eé,

Freitag und Samstag

! nachmittags

N

i E Guten Tag, Herr Hase!
R

Der Osterhase geht durch den
8, Markt und verteilt Eier.
nmn L ganztags Fotobox

Kinder kdnnen sich kostenlos mit

unseren Osterhasen fotografieren

- \9 S lassen. Es bleibt eine lustige Erin-
oooo \ nerung an den Marktbesuch und
_ ein besonderes Fotogeschenk fiir

Ostern.
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Radlfahrn boomt!

Christian Wawra iiber aktuelle Vereins-

aktivititen des URC Raiba Hainfeld

Neue Raddres-
sen: Mit profes-
sionellen Raddres-
sen macht der
Sport noch mehr
Freude.

© alle Fotos
Wawra

Strecken und
Dehnen ist auch
fiir betagte
Menschen noch
spiirbar wohl-
tuend.

© ORK/Daniel
Neubauer

uf Grund des vorherrschen-
den Fahrrad-Booms konnte
der URC Raiba Hainfeld im
Vorjahr zehn neue Mitglieder in
seinen Reihen begriifen. Der Ver-
ein umfasst mittlerweile 5SS Mit-
glieder, davon sind ca. 40 aktive
Rennrad- und MTB-Fahrer.
Zahlreiche Angebote sprechen
viele Hobby- und Freizeitfahrer
zur organisierten Ausiibung des
Radsports als Mitglied im URC
Raiba Hainfeld an: organisierte
Samstags- und Sonntagsausfahrten
in unterschiedlichen Leistungs-
gruppen, eine Vereinsmeisterschaft
mit sechs unterschiedlichen Rad-
wettbewerben, die Startgeldunter-
stiitzung bei den, durch den Verein
festgelegten, Radmarathonveran-
staltungen, ,Schmankerln® wie
Einkaufsrabatte in Radfachge-
schiften unserer Sponsoren, eine
Sportunfallversicherung fiir Trai-

ning und Wettbewerb.

ewegung kennt keine Alters-

grenze, denn wie sagt man so

schon? ,Wer rastet, der ros-
tet!“ Die meisten Menschen wiin-
schen sich bis ins hohe Alter mog-
lichst autonom zu bleiben. Geistige
Anregungen, Kontakt mit anderen
Menschen und kérperliche Bewe-
gung sind dabei gleichermafien
wichtig. Auch bei hochbetagten,

Der sportliche Héhepunke
2019 war die Teilnahme eines
URC Raiba Hainfeld Teams am
ATC Alpenteamcup, einer Veran-
staltungsreihe in unserer Region,
mit Bergrennen fur MTB und
Rennrad. In der Jahresendwertung
konnten unsere Fahrer erstmalig
den ausgezeichneten zweiten Ge-
samtrang erzielen.

Der klubinterne Bewerb ,,ganz
FILL km“ wurde von Christoph
Steigele beherrscht. Mit 2.102 ge-
fahrenen Radkilometern bei den
offiziellen Ausfahrten des URC
Raiba Hainfeld konnte er als Sieger
einen Geldpreis entgegennehmen.

Stefan Manker dominierte die
Vereinsmeisterschaft 2019 und
wurde verdienter Gesamtsieger.

Ehrung: Im Zuge der Weihnachtsfeier
wurden die Vereinsmeister und der
Sieger im Bewerb ,ganz FILL km”
geehrt. Im Bild auch Andreas Klos von
der Stadtgemeinde Hainfeld und
Thomas Janisch vom Hauptsponsor

des URC Raiba Hainfeld.

J

NEUE VEREINSBEKLEIDUNG

Bei der Jahresabschlussfeier
2019 wurde die neue Vereinsbe-
kleidung vorgestellt. Durch die
grofiziigige Unterstiitzung unserer
Sponsoren war es moglich, jedem
Vereinsmitglied gratis eine Wind-
weste im Vereinsdesign zu tiberrei-
chen. Wir freuen uns schon auf die
Radausfahrten 2020, um die Rad-
dressen im neuen Design prasentie-
ren zu kénnen.

Fit und gesund im Alter

Das Rote Kreuz bietet im Rahmen der Seniorentrefts
auch ein neues Bewegungsprogramm an. (k)

gesundheitlich beeintrichtigten
Menschen wirkt sich regelmifige
korperliche Aktivitat deutlich po-
sitiv aus - wenn diese den individu-
ellen Bediirfnissen angepasst ist.

Um Senioren und Seniorinnen
beim Fitsein zu unterstiitzen, hat
das Rote Kreuz sein Programm bei
den regelmifigen Seniorentreffen
und Spielenachmittagen in Hain-
feld erweitert. In angenehmer At-
mosphire unter Gleichgesinnten
wird nun nicht mehr nur bei Kaf-
fee und Kuchen gespielt, gesungen,
gebastelt und gefeiert, sondern
auch mit einem neuen Bewegungs-
programm Korper und Geist fit ge-
halten.

Die niichsten Termine in
Hainfeld und Umgebung sind:
- Seniorentreff am 6. Mai ab 14
Uhr, RK-Bezirksstelle Hainfeld
- Seniorentreffam 1. April ab 14
Uhr im Pfarrhof Kleinzell
- Spielenachmittag am 2. April
ab 14 Uhr, RK-Ortsstelle Kaum-
berg
- Spielenachmittag am 8. April
ab 14 Uhr, RK-Bezirksstelle
Hainfeld

PS: Ehrenamtliche Mitar-
beiter/innen, die ihre wertvolle
Zeit spenden kénnen, werden
dringend gesucht! Info: www.
roteskreuz.at/hainfeld



GUTSCHEIN

Wieviel ist meine Immobilie wert?

Verkehrswertschatzung

KOSTENLOS & UNVERBINDLICH

Réinhard I'_B_.'l_f:"gste iner

0664/106 79 54

ruinhar%ﬁi}!r@imm o-contract.com
- |

il

c..:.d.ﬁi&_#-}.;n bar abgelose werdan
www.IMMO-CONTRACT.com

S a) SONNENRANCH
/ .m GIBT TIEREN HOFFNUNG

Country & Rock 'n Roll
Benefizkonzert

Guinther
Krammer

Sa. 04 04 20 Beginni8:30 Uhr

HAINFELD Landgasthof zum Schiiller
iener StraRe 75, 3170 Hainfeld Kontakt: 02764/2387- schueller.ro@aon.at

Eintritt - Freie Spende

Der Erlos dieser Veranstaltung kommt zu
100% den Tieren der "SonnenRanch" zu Gute!

www.sonnenranch.at
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_SPARIY,

Sie entscheiden selbst...

...fiir welche Produkte Sie diese Gutscheine
einlésen und sofort 25% Rabatt kassieren wollen!

EEG G
Giiltig von 26.03. bls 01 04.2020

(259,

" auf1Stk. eines Lebens

4,m|ttel od. Getranke\é\

= P a Ry
Giiltig von 26.03. bis 01.04.2020

I auf 1 Stk. eines Lebens-
4,m|ttel od. Getrinke- .

N2
*e% artikels ’@% artikels @
€/ den angef\l“‘

' den angef\l\"‘

Gutscheine abtrennen und an der Kassa zusammen mit 1 Stk. eines Lebensmittel-
oder Getrénkeartikels* vorweisen und sofort Rabatt kassieren! Nur Original-
Gutscheine einldsbar! Druck- und Satzfehler vorbehalten.

Nur giiltig von Do., 26.03. bis Mi., 01.04.2020

in den unten angefiihrten Filialen, solange der Vorrat reicht.

BEIZ3E ® 3170 Hainfeld, HauptstraBe 63
BEER3E ® 3150 Wilhelmsburg, Flesch-Platz 2
BERZ3:E ® 2560 Berndorf, Hainfelder StraBe 38a

WEIGHT WATCHERS WORKSHOPS
NUN AUCH IN HAINFELD!

Alle Jahre wieder diese Vorsatze, diese Wiinsche,
diese Hoffnungen! Am 1. Janner nehmen sich viele
vor, gesiinder zu leben, sich mehr zu bewegen und
vieles mehr. Doch drei Wochen spater ist schon
wieder alles auf spater verschoben! Dabei ist immer
der richtige Zeitpunkt jetzt, um etwas zu andern.
Weight-Watchers bieten ab Marz nun auch in Hain-
feld einen Workshop an. Wer gesunde Gewohnhei-
ten entwickeln und kleine, erreichbare Ziele setzen
will, ist bei den Weight-Wachters richtig aufgeho-
ben.

Workshop: jeden Mittwoch um 18.30 Uhr
Bereits 1 Stunde vorher ist jemand
fiir die Mitglieder vor Ort.

Treffpunkt:
Wiener StraBe 16
3170 Hainfeld
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Kinderlaufe
erfreuen sich
zunehmender
Beliebtheit

© ASKO

28./29.03.
04./05.04.
11./12./13.04.
18./19.04.
25./26.04.
01.7/02./03.05.
09./10.05.
16./17.05.
21./23. u. 24.05.
31.05/01.+02.06.
06./07.06.
11./13. u.14.06.
20./21.06.
27./28.06.

>3
",

Kirchenberghiitte

Lindensteinhiitte

28./29.03.
04./05.04.
11./12./13.04.
18./19.04.
25./26.04.
01./02./03.05.
09./10.05.
16./17.05.
21./23./24.05.
31.05/01.+ 02.06.
06./07.06.
11./13./14.06.
20./21.06.
27./28.06.

KIRCHENBERG

www.hainfelderhuette.at

Mayrhofer 28./29.03.
Jagersberger/Miillner 04./05.04.
Zeller 11./12./13.04.
Weissenbock/Vrzal 18./19.04.
Team Waldviertler 25./26.04.
Team Waldviertler 01./02./03.05.
Sperl 09./10.05.
Wadlschnalzer 16./17./21.05.
Schmalzbauer 23./24.05.
Schmalzbauer 31.05/01.+. 02.06.
Hasler/Brendt/Bilek 06./07.06.
Mayrhofer 11./13./14.06.
Mayrhofer 20./21.06.
Schneider 27./28.06.

HUTTENDIENSTE APRIL BIS JUNI 2020

GFOHLBERG

www.eichgraben.naturfreunde.at

Die Hochstrasser |
Fam. Z6chling
Fam. Luiszer

Fam. Luiszer

Fam. Luiszer

Die Hochstrasser |
Die Hochstrasser |
Fam. Frithauf
Fam. Frithauf
Fam. Frithauf
Fam. Schoissengeier
Die Hochstrasser Il
Fam. Eggenhofer
Fam. Eggenhofer

Duathlon
Jubildum

28./29.03.
04./05.04.
11./12./13.04.
18./19.04.
25./26.04.
01./02./03.05.
09./10.05.
16./17.05.
21./23./24.05.
31.05/01.+ 02.06.
06./07.06.
11./13./14.06.
20./21.06.
27./28.06.

m 18. April geht der Rohrba-

cher Duathlon in seine 10.

Runde. Auch heuer wird wie-
der die 6sterreichische Staatsmeis-
terschaft auf den Straffen zwischen
Rohrbach und Hainfeld ausgetra-
gen. Fir alle, die sich noch nicht
iiber die OSTM - Strecke wagen
mochten, gibt es neben dem klassi-
schen Hauptlauf auch die Mog-
lichkeit, sich bei der Hobby-Dis-
tanz im Einzel oder als Staffel an-
zumelden.

Immer mehr Beliebtheit erfreu-
en sich die Kinderldufe, die ab ca.
11.50 Uhr - gestaffelt nach Alters-
gruppen - gestartet werden.

AufThren Besuch und /oder Ih-
re Teilnahme freut sich das Team
des ASKO Sparkasse Hainfeld.

Genauere Infos finden Sie unter
www.askoe-hainfeld.at/
duathlon

LIASENBONDL

www.liasenboendl.at

Veigl/Puritscher
Michalitsch/Bruche
Wagner
Bader/Steineck
Topf

Wagner

L. Zeller/Wilfinger
Wallner/Zochling/Steineck
Klos

L. Zeller/Wilfinger
Veigl/Puritscher
Bader/Steineck
Michalitsch/Bruche

Topf %f‘_,’ :
DI
s

"~

LINDENSTEIN

http://naturfreunde-rohrbach.at

H. Gurmann

Gurmann/Rotteneder

Gurmann/Rotteneder

Wiiringer/GroR3berger

Wiiringer/GroR3berger

Reischer/Gschaider
Reischer/Gschaider

H. Gurmann
Gotzenbrugger/Lampl
Gotzenbrugger/Lampl
Wiiringer/GroR3berger
Wiiringer/GroR3berger
Schalko

Schalko
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Sportangebote fir Hinder

Das Angebot an Sportkursen fir Kinder und Jugendliche in Hainfeld ist vielfaltig. Hier eine kleine
Auswahl, zusammengestellt von Elfi Hasler.

=]

!

Nachwuchses ist ein wichtiges

Anliegen von Vereinen. Da-
neben gibt es auch ein breites An-
gebot fur alle Kinder und Jugend-
lichen, um in der Freizeit Bewe-
gungsfreude ausleben zu konnen.

D ie Forderung des sportlichen

FussBALL

Der SC Fischer Hainfeld bildet
bei den Kinder- und Jugendmann-
schaften U8, U9, U10, U1l und
U12 eine Spielergemeinschaft mit
Rohrbach, Rainfeld und St. Veit.
Die Ul1 und die U12 trainieren
jeden Mittwoch und Freitag von
17.00 bis 18.15 Uhr auf dem Fuf3-
ballplatz in Hainfeld, beztiglich der
Trainingszeiten der anderen Spie-
lerklassen (U8, U9 und U10) bitte
den Jugendleiter von Hainfeld
kontaktieren: Gerhard Sindl,
0676/9551957.

Das Training richtet sich an Bu-
ben und Midchen gleichermaflen,
wobei Midchen um ein Jahr ilter
sein diirfen, als in der jeweiligen
Spielerklasse erlaubt ist (zB diirfen
elfjahrige Madchen in der Klasse
U10 spielen). Um vielleicht auch
irgendwann eine eigene Madchen-
mannschaft aufstellen zu kénnen,
sind Midchen herzlich willkom-
men!

KARATE

Seit vielen Jahren wird in der
Volkshochschule Hainfeld Kara-
te unterrichtet. Im Herbst findet

B
™ e K

E |

L
|-

Wl

I L

JEN

voraussichtlich wieder ein Anfin-
gerkurs fir Kinder von sieben bis
zehn Jahren statt. Nihere Infos bei
Erna Baumgarten: 0676/8422
46281 oder Richard Zeller: 0676/
8422 46291.

TURNEN

Das ASKO- Kinderturnen findet
jeden Mittwoch im Turnsaal der
NNOMS Hainfeld statt.

e fiir Kinder von drei bis sechs
Jahren: 15.30 - 17.00 Uhr mit Co-
rina Mayrhofer: 0680/314 33 57
und Angelika Seiberl: 0680/306 39
49

e fiir Kinder von sechs bis zehn
Jahren: 17.30 - 18.30 Uhr mit An-
drea Pandalitschka: 0680/200 46
74 und Martin Pandalitschka:
0664/150 88 98

¢ fur Jugendliche: jeden Dienstag
und Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr
im Sportzentrum bzw. Turnsaal
der NNOMS Hainfeld mit Josef
Schonhofer: 0664/534 64 70 u.
Ioana Melinte: 0664/234 14 47

Das Kinderturnen des Turnver-
eins Hainfeld findet jeden Diens-
tag (bis Ende Mai) in der Volks-
schulturnhalle statt.

* fiir Kinder von vier bis acht Jah-
ren: 15.30 - 17.00 Uhr mit Sandra
Schweiger. Auch im Herbst (ab
September) wird es wieder einen
Kurs geben, Infos dazu bei Horst
Teufert (Obmann des TVN) unter
0680/30 27 184.

SCHWIMMEN

Wie schon in den Jahren davor,
wird Gabriel Kurtansky (0650/446
07 92) voraussichtlich auch heuer
wieder im Rahmen des Ferienspiels
ein wochentliches Schwimmtrai-
ning fir Kinder anbieten: jeden
Donnerstagim Juli und im August
von 13.00 bis 14.00 Uhr im Stadt-
bad Hainfeld. Auch fiir jene Kin-
der, die noch nicht schwimmen
kénnen!

TENNIS

Der TC-Hainfeld bietet auf dem
Tennisplatz Hainfeld Kinder-
Gruppenkurse mit unterschiedli-
chen Leistungsniveaus an:

° Montag 13.00 - 18.00 Uhr

* Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
° Freitag, 13.00 -15.00 Uhr

Das Training dauert jeweils eine
Stunde, die Gruppeneinteilung er-
folgt durch den Jugendwart Martin
Tanner: 0676/3317035.

Die Kinder haben auch die
Maglichkeit, Turniere zu spielen.
Im Frithjahr beginnt die Jugend-
meisterschaft fiir die Klassen U9,
U10und U11.

Das Tennisjugendcamp findet
heuervon 06. - 10. Juli 2020 jeweils
von 09.00 - 12.00 Uhr in Hainfeld
statt. Infos bei Martin Tanner.

Helmut Halbwachs bietet fiir
den Turnverein Hainfeld Kinder-
tenniskurse an, auch Einzelstun-
den sind méglich. Infos dazu unter

0664/ 88509036) ®

Auf so viel spiel-
freudigen Nach-
wuchs darf man
hoffen - die Kin-
der- und Ju-
gendmannschaf-
ten U8, U9,
U10, UT1 und
U712 bilden eine
Spielergemein-
schaft mit Rohr-
bach, Rainfeld
und St. Veit

© D. Krapf
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Bittprozession
und
Marterlwanderung

© Pfarre

Sport mit Religion verbinden?

Schon der HI. Apostel Paulus bemiihte den Vergleich mit dem Sport, wenn es um die
Erklirung zentraler Glaubensfragen ging. Gelegenheiten, ganz konkret Sport und Glauben
zu verbinden, gibt es auch heutzutage, erklart uns Provisor Maridn Vrchovsky.

Il unser Tun ist zielgerichtet.

Jede unserer Aktivititen, jede

Titigkeit. So ist es eigentlich
auch beim Sport. Die Ziele konnen
aber sehr unterschiedlich sein. Fi-
ner kann beim Sport sehr gut ent-
spannen, ein anderer wieder etwas
fiir seine Gesundheit tun, dem
Dritten macht es Spafi, eine Her-
ausforderung anzunehmen und
vielleicht etwas zu gewinnen. Auf
jeden Fall muss man sich dazu Zeit
nehmen. Es kostet uns auch Kraft.
Wenn man sich nimlich beim
Sport erholen will, ist eine Wande-
rungoder ein Spaziergang im Wald
nicht das Gleiche wie einen Abend
vor dem Fernseher zu verbringen.
Physische Aktivitait kann aber
ebenso in unserem religiésen Le-
ben einen Platz und eine Bedeu-
tung haben.

DER HL. PAULUS UND
SEINE GEDANKEN

Wenn wir Sport betreiben, ist
uns normalerweise klar, was wir er-
reichen wollen. Ob wir kurz ab-
schalten, etwas fiir die Gesundheit
tun oder etwas gewinnen wollen.
Die Griinde stehen meist schon
vorher fest. Was bringt uns aber die
Religion, der Glaube? Apostel Pau-
lus hat sich folgende Fragen ge-
stell: Was hat er fiir Vorteile,
wenn er das Evangelium verkiin-
det? Was bringt ihm das? Was ha-
ben die Gliubigen davon, wenn sie
auf etwas verzichten miissen, wenn

sie standig irgendwelche Regeln be-

folgen miissen. Bei der Antwort
hilft er sich mit einem Bild, gerade
vom Sport: Alles aber tue ich um des
Evangeliums willen, um an seiner
VerheifSung teilzuhaben. Wisst ibr
nicht, dass die Léaufer im Stadion
zwar alle laufen, aber dass nur einer
den Siegespreis gewinnt? Lauft so,
dass ibr ihn gewinnt. Jeder Wett-
kampfer lebt aber vollig enthaltsam;
Jene tun dies, um einen vergingli-
chen, wir aber, um einen unvergiing-
lichen Siegeskranz zu gewinnen.
Darum laufe ich nicht wie einer, der
ziellos lauft, und kampfe mit der
Faust, nicht wie einer, der in die
Luft schlagt; vielmehr ziichtige und
unterwerfe ich meinen Leib, damit
ich nicht anderen predige und selbst
verworfen werde.

Paulus will uns erklaren, dass es
wirklich schone und wertvolle Zie-
le gibt. Das wichtigste von ihnen ist
das ewige Leben. Es ist sogar wert,
alles zu verlieren, um dieses Ziel zu
erreichen. Als gliubige Menschen
sollte uns immer klar sein, warum
wir unsere Religion austiben.

WIE IST ES IN DER PRAXIS?

Auf der Reisalpe steht eine Tafel
mit einer Inschrift. ,Viele Wege
fihren zu Gott. Einige fithren
durch die Berge.“ Es gibt Gelegen-
heiten, bei denen wir die Anbetung
Gottes mit einer physischen Bemii-
hung verbinden konnen. Beson-
ders gilt es fur Prozessionen oder
Wallfahrten. Manchmal kann man
von auflen kaum einen Unter-

schied zwischen Wallfahrt und
Wanderungerkennen. Den Unter-
schied macht meist das Ziel. Ein
Wanderer liebt die Natur und will
dort méglichst viel Zeit verbrin-
gen. Ein Tourist besucht histori-
sche Orte, um die Geschichte ken-
nenzulernen, etwas Neues zu er-
fahren und neue Erlebnisse zu sam-
meln. Ein Wallfahrer sucht nicht
nur die Schonheit der Ortschaften,
sondern will seine Bezichung zu
Gott vertiefen. Er nimmt sich Zeit,
um nachzudenken. Diese Zeit
schenkt er Gott. Er sucht eine Er-
mutigung und neue Kraft fur das
alltdgliche Leben an den Orten, die
auch verschiedene Heilige geprigt
haben.

Bei einer Prozession, wie in der
nahen Zukunft der Palmprozessi-
on oder auch der Fronleichnams-
prozession, wollen wir auch 6ffent-
lich unser christliches Leben zei-
gen. Wir wollen Gott in unserem
Alltag Raum geben. Wir wollen
seinen Segen fiir unsere Arbeit, un-
sere Beziehungen.

Auch nach Ostern gibt es eini-
ge Gelegenheiten, bei denen man
Sport und Religion verbinden
kann. So méchte ich alle, die Inte-
resse haben, dazu einladen: Maian-
dacht am Gfohlberg, Bittprozessi-
on in Gegend Egg, Marterlwande-
rung oder auch Fuflwallfahrt nach
Mariazell. Diese Veranstaltungen
helfen uns nicht nur, fiir unseren
Korper und die Gesundheit etwas
zu tun, sondern auch unsere Bezie-
hung zu Gott zu vertiefen. ®
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Markus Lampl ist seit 18 Jahren
in der Gastronomie tétig und hat
wertvolle Erfahrungen in Oster-
reich und in der Schweiz gesam-
melt. Nun macht sich der gebiirti-
ge Hainfelder und Absolvent der
WIFI-Tourismusschule in St. Pol-
ten an seinem Heimatort selbst-
standig. Er mochte in seinem
Kaffeehaus nicht nur Produkte
von ausgezeichneter Qualitat
anbieten, sondern auch seinen
Gasten ein herzliches, offenes Ohr
schenken.
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Markus Lampl

(1) und sein
Mitarbeiter
Oliver Mayer-
hofer

© Eichenauer Mein Kaﬂee

DAs ANGEBOT: (© Monatlicher Brunch
(@ Gartenbetrieb an warmen

(@ Wiener Kaffee der Fa. Bieder Tagen

& Maier und dazu eine saisonal (© Musikalisch und kulinarisch

angepasste Mehlspeisenkarte feinsinnige Veranstaltungen
(@ Tagliches Mittagsmenii sind in Planung

(ab Mai)
(@ Ausgesuchte Weinkarte und Mein Kaffee

frisch gezapftes Bier Hauptstral3e 13
(D Eis iiber die Gasse und 3170 Hainfeld

Eisbecher von Leo Bachinger Tel. 02764 / 36007
aus Kirchberg
(@ Abwechslungsreiche Friih- Offnungszeiten:
stiickskarte (7.00 - 11.00 Uhr) MO und DI 07.00 -19.00 Uhr
@DOund FR17.30 - 19.00 Uhr DO und FR 07.00 - 20.00 Uhr
~Apero” = (Plaudern nach der  SA und SO 08.00 - 16.00 Uhr
Arbeit, kleine Snacks)
(@ Monatlicher Kaffeeldnder- Mittwoch Ruhetag!
schwerpunkt und dazu
passendes Spezialfriihstiick

P e+ 4

IHR PARTNER BEI BRENNHOLZ
UND BAUMSCHNITT!

Unsere Leistungen umfassen Brennholzverkauf,
Baumriickschnitt, Spezialbaumfallung,
Wourzelstockfrase, Haus- und Gartenbetreuung

sowie Winterdienst.

Ubersiedlung von HauptstraBe 11 in Bahnstral3e 4a

Firma H & S - MARTIN HUBER Das EFM-Team feiert gleichzeitig mit dem Biiroumzug
Tel 0677/624 388 74 auch das 15-jdhrige Firmenjubilaum, im Bild v. Ii.

Bernadette Leitner, Karin und Franz Lechner, Doris Huber und
Hermine Hermann  © manupicts
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NEUE PRAXIS FUR KINDER- UND JUGENDPSYCHOLOGIE
MAG. KATHARINA GASCHLER

Klinisch-psychologische Diagnostik fiir a
Klnder und Jugendliche F,
Auffélligkeiten im Verhalten 7 o
Abkldrung der Schulreife ¥
Lese-Rechtschreibschwéche, i J’
Rechenschwiche 3 LA
Schulunlust, Schulphobie, Schulangst ' '
Entwicklungsverzogerungen
Konzentrationsschwierigkeiten Mag. Katharina Gaschler
Klinische- und Gesundheits-
Psychologlsche Beratung psychologin
Beratung wahrend der Schwangerschaft
Begleitung in der ersten Zeit nach der Geburt  FAVHLTE e EL T IS 8P

c
c
S
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Fragen zur Erziehung: u.a. Trotzphase, 3170 Hainfeld

Grenzen setzen & nein-sagen, Trennung &

Loslassen, Umgang mit Gefiihlen, Pubertat Mobil: 0670/208 15 15
Schlaf- und Fiitterungsprobleme www.familien-bande.at

Geschwisterrivalitaten
Familidre Verdanderungen: Scheidung,

Trennung, Patchwork-Familien Ausbildungen:
Klinische Psychologin
K|InISCh psychologische Behandlung Gesundheitspsychologin
Entspannungstraining Coach/ Trainerin
Konzentrationstraining Notfallpsychologin
Soziales Kompetenztraining Kinder-, Jugend- und
Steigerung des Selbstwertes Familienpsychologin i. A.

Jo0IsIaNNYS Aq 3IMdid

Die hat den
Durchblick!

Von deiner Idee bis hin zur
Visualisierung und Realisierung
deines Werbeauftrittes.

DIEBERGWERKT.

GRAFIKDESIGN / MULTIMEDIA
www.diebergwerkt.at

phone: +43 660 / 27 68 143
0 mail: office@diebergwerkt.at
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Autohaus VORREITHER  egebote entdecen

www.vorreither.at

lhre Imkerin:

Eva Pinczker

Heinrich-Zmollgasse 4

3170 Hainfeld

Bestellungen unter:

+43664 2324430 E]E'El
www.frauhonig.at . 0=

M.T.

mode & trends

MICHAEL THUR

Michael Thiir Hauptstrafie 16 3170 Hainfeld
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chor /o feiert ein halbes Jahrhundert

Markus Eder ist Obmann des Gesangvereins chor70. In diesem Artikel erzihlt er uns tiber prigende
Chorleiter/innen und musikalische Ambitionen von damals und heute.

die Mitglieder des chor70 Li-
teratur aller Schwierigkeitsstu-
fen, Lieder aus vergangener Zeit
und der Gegenwart und gehen
auch immer wieder neue Wege.
Die Singerinnen und Singer kom-
men aus den verschiedensten Be-
rufen, Altersstufen und Wohnor-
ten und musizieren mit Freude un-
ter der aktuellen Leitung von Iva
Denona, die vor kurzem ihr Mas-
terstudium an der Universitit fiir
Musik abgeschlossen hat.
Begonnen hat alles 1970, als ei-
nige musikbegeisterte Mitt- und
Endzwanziger sich im kleinen
Kreis trafen und sangen. Die meis-
ten waren auch Mitglieder des Sin-
gerbundes, doch der war ihnen zu
trige. ,Auswendig zu singen war
unser Ziel, denn wenn man nicht
mehr in die Noten, sondern nur
auf den Dirigenten schaut, da wird
das Musizieren einfach intensiver.
Wobei manche — nur zur Sicher-
heit — das eine oder andere Noten-
blatt eingesteckt hatten®, erinnert
sich schmunzelnd Walter Huber
an die Griitndungszeit des Chores.

S eit nunmehr 50 Jahren pflegen

Die ursprﬁngliche Intention,
spannende und schwungvolle
Chorliteratur zu pflegen und dabei
auch das Volkslied zu wiirdigen, ist
tber fiinf Jahrzehnte erhalten ge-
blieben: Madrigale, Stiicke der
Klassik, Musical-Melodien, Pop-
songs, Volkslieder, ernste Litera-
tur, Kirchenlieder, Gospels, Ope-
retten- und Opernmelodien wur-
den einstudiert und bei Konzerten
aufgefiihrt.

»Jeder Chor steht und fillt mit
der musikalischen Leitung. Das
waren in den ersten vierunddreifdig
Jahren Heribert Huber und Gott-
fried Holzer, die - jeder fir sich -
den chor70 geprigt haben®, so Ob-
mann Markus Eder. ,Seit 2004
hatten wir fiinf Chorleiterinnen
und Chorleiter, die — jeder fiir sich
— Immer neue Zugéinge einge-
bracht und so das Singen im Chor
weiter gebracht haben. Besonders
das Einstudieren der immer wieder
neuen Lieder, die jeder mitge-
bracht hat, war fiir uns als Chor
sehr bereichernd. Danke an Brigit-
ta Volkerer, Barbara Zidar-Willin-

ger, Simon Erasimus, Klavs Liepins

© Archiv chor70

und besonders unserer jetzigen
Chorleiterin Iva Denona!®

In den letzten 15 Jahren hat sich
der Chor also, bedingt durch die
jungen Chorleiter, gewandelt. Im-
mer wieder gibt es Stiicke mit Ins-
trumentalbegleitung (wie z. B. bei
der Auffihrung der Carmina Bu-
rana 2006 oder den vier Musi-
cal-Konzerten 2018) und die Zu-
sammenarbeit mit anderen Cho-
ren und Instrumentalensembles
wurde intensiviert.

So auch 2020: Am Sonntag,
dem 28. Juni, wird gemeinsam mit
dem Pfarrchor und der Stadtkapel-
le Hainfeld der Sonntagsgottes-
dienst mit der ,,Missa Brevis“ von

Jakob de Haan festlich gestaltet.

Der Hohepunkt des heurigen
Jubilaumsjahres ist aber das 50 —
Jahre Konzert mit Musik aus al-
len Epochen — vom Madrigal tiber
Popsongs bis zum Rap im Gasthaus
Haginvelt (Hainfeld, Hauptplatz)
am 16. Mai 2020 um 19.30 Uhr.
Ein Ohrenschmaus fiir alle! —
Kommen Sie und horen Sie sich
dasan! ®

Der Chor singt seit mehreren Jahrzehnten regelmaBig im
Advent, hier eine Aufnahme vom Adventsingen im Pfarrhof
Hainfeld aus dem Jahre 1983.

Der Chor im Jahre 2019 vor dem Schubertbrunnen.
Auf Hinden getragen wird die sichtlich beliebte
Chorleiterin Iva Denona.

© Alfred Richter
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Michael Meier, Malermeister

HauptstraRe 43, 3170 Hainfeld

Telefon: 02764 / 20464 oder 0664 / 451 70 20
office@malermeier.at | www.malermeier.at
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© filmladen.at

neuen Dokumentation nach

dem Schonen und Guten. Er
zeigt Menschen, die neue Wege be-
schreiten und geht dabei der Frage
nach, wie ein gutes und gelungenes
Leben aussehen kann.

Entstanden ist ein Film Giber Per-
spektiven ohne Angst, iiber Verbun-
denheit mit Musik, Natur und Gesell-
schaft, iiber Menschen, die unter-
schiedlich sind, aber ein gemeinsa-

E rwin Wagenhofer sucht in seiner

Stadtkino Hainfeld — Kartenreservierungen unter 02764/7833

mes Ziel haben: eine zukunftsfahige
Welt!

Der Film widmet sich dem Positi-
ven und will den negativen Entwick-
lungen die Stirn bieten.

Erwin Wagenhofer wurde in Am-
stetten geboren, ist ausgebildeter
Nachrichtentechniker und lebt in
Wien. Er ist bekannt durch Filme wie
von ,,We feed the world”, ,Let”s ma-
ke Money” und ,, Alphabet”.

But Beautiful -
Nichts existiert
unabhdngig

5.5.2020, 19.30 Uhr
Osterreich 2019

Regie und Drehbuch:
Erwin Wagenhofer

,/\ T~
Personlich im
Gesprach!

Erwin Wagen-
hofer kommt
personlich ins
Stadtkino
Hainfeld und
steht fiir Fragen
zur Verfiigung.

Unterstiitzt vom
Kulturausschuss
der Stadtge-
meinde Hainfeld
und vom Verein
L Wir Hainfelder”
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Unterstitzung fir kranke Hinder

Auch heuer konnten die Erlose aus den verschiedenen Weihnachtsaktivititen unseres Vereins sinnvoll
fir erkrankte Kinder eingesetzt werden. (ze)

Hainfeld“ mit diversen Veran-

staltungen gibt, werden die Er-
16se der Unterstiitzung von kran-
ken Menschen, besonders Kin-
dern, gewidmet.

Diesmal konnte ein Gutschein
im Wertvon € 1.000,- fiir die klei-
ne Valentina Winkler tibergeben
werden. Sie leidet an einem Gen-
defekt namens Neurofibromatose,
der sich unterschiedlich auswirken
kann — mit kaffeefarbenen Flecken
am Korper oder der Bildung von
Tumoren. Derzeit wird sie wegen
eines gutartigen Tumors am Seh-
nerv im AKH behandelt, die The-
rapie greift bereits.

Wir wiinschen Valentina und
ihren Eltern alles Gute!

Seit es die ,,Weihnachtsstadt

HAINFELD

CARD ZIEHUNG 2019 &=

Die Gewinnerinnen der Ziehung 2019: v. |. Wen Wen Loicht, Verena
Schneeflock, Cécilia Daxbeck und Michael Thiir © Wir Hainfelder

1. PREIS € 300,-
Cacilia Daxbeck

scher leidet unter Trisomie
21. Als Lernbehelf fiir seinen
Unterricht im SPZ benétigt er ein
sogenanntes “Sprechmikrophon®.
Man driickt bebilderte Tasten in
einem “Buch®, das entsprechende
Wort wird dann horbar. Seine
Mutter wird ihm diese sprechen-
den Wortbildbuicher anlegen.
Auflerdem konnten mit dem
Spendengeld aus dem Weihnachts-
topf noch zwei Mobilititsbehelfe
fur ihn angeschafft werden: ein Lei-
terwagen und ein Go-Kart, das mit

v. li. Katerina Zehetmayer, Helga Czerny, Gertraud Winkler,  Mathias mitwachsen und von einer
Bgm. Albert Pitterle und Alexandra Eichenauer-Knoll Linge von 102 cm auf ganze zwei

D er siecbenjihrige Mathias Fi-

Eine kleine Unterstiitzung des ,,Wir Hainfelder” -
Weihnachtsteams fiir die tapfere Valentina!

© Berger Meter ausgezogen werden kann.
Wir wiinschen Mathias alles
Gute und viel Spafl in der Schule!

Bitte lisen Sie die Hainfeld-Miinzen i
Laufe des Jahres ein, damit das beliebte
Schenken von Gutscheinmiinzen weiter-

Fir die Verlosung 2019 wurden diesmal 500 Karten
mehr abgegeben als im Vorjahr. Somit waren insge-
samt 3.983 Hainfelder Einkaufspisse im Spiel. Das
wiederum ergibt einen Rabatt von € 39.800,-, der
von den Hainfelder Betrieben an die Kunden wei-
tergegeben wurde.

Es zahlt sich also aus, in Hainfeld einzukaufen!

2. PREIS € 200,- 3. PREIS € 100,-

Verena Schneeflock Wen Wen Loicht
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INIECmMA/ ~our Z mmer

www.intecma.at /| www.raumzimmer.at @*’
HauptstraBe 26, 3170 Hainfeld: t: +43 (0) 27 64/ 20204 -

RaumZimmer INTECMA Reinigungs-
dienste GmbH

lhr Spezialist fiir Lo
lhr Spezialist fuir

P Bodenbeldge und deren Verlegung,

wie z. B. Parkette, Laminate, Vinyl- P Gebdudereinigung, Unterhaltsreinigung und
und Teppichbdden Fensterreinigung
» Vorhdnge und Rollos P Fassadenreinigung, Steinsanierung, Baureinigung
P Gardinen und Sonnenschutz und Grundreinigung
P Teppichreinigung
» Winterdienst
P Hausbetreuung
>

Personalbereitstellung flir gewerbliche Betriebe

Rommen Sce uns besuchen und dberzengen Sce sich pendonlich von underen
uceljiltigen Angeboten und Lecstungen!

Aktion Aktion

bis Ende Juni: bis Ende Junt:

10% auf Sonnenschutz 10% auf Sonnenschutz
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DATUM ZEIT VERANSTALTUNG | ORT
24.03. 17.30-18.30  Entspannungstraining, LebenskreisQuelle cm
28.03. 09.00 -11.00 Vortrag: natiirliche Cremen selber herstellen, im

Montessori Kinderhaus Hainfeld, Ramsauer Str. 13 .
04.04. 15.00 Ostereiersuchen der Kinderfreunde Hainfeld am Liasenbondl JUbIIaumSkonzert
04.04. 18.30 Benefizkonzert SonnenRanch, Country & Rock,GH Zum Schiiller 5 O J h
05.04. 09.00 Palmweihe am Hauptplatz a re
06.04. 06.00 Hackselgutabholung - siehe Gemeindenachrichten! .

. . . ! Musik aus allen Epochen:

08.04. 14.00 Senioren-Spielenachmittag im Lehrsaal des Roten Kreuzes vom Madrigal bis zum Rap
16.04. 17.30-21.00 Schreibabend ,,Selbstwert”, Leitung: D. Rosenkranz, Biicherei
18.04. 20.30 Pfarrball im Pfarrzentrum Hainfeld, Musik: Aufwind
18.04. ABGESAGT Rohrbacher Duathlon, www.askoe-hainfeld.at/duathlon SA, 1 6 MA' 2020
18.04. 08.00 Bachbettflurreinigung, Treffpunkt Bauhof |
24. u. 25.04. 20.00 Blasmusikkonzert der Stadtkapelle Hainfeld, Turnsaal NNOMS ag&%lgHR’ GH HAGINVELT’
25.04. ABGESAGT Schachtelworkshop, Leitung: F. Kodeska, Comedor del Arte
26.04. 09.00 Marterlwanderung der Pfarre, s. Gottesdienstordnung BEEEE se=oen (T .
30.04. .Late Night Shopping” bei Mode & Trends Thiir mit ..,da.,m.hﬂ...d e

~Easy Riders“& Hajo’s Birthday Party! 9
01.05. 11.00 Maibaumsteigen der Landjugend, GH ,,Zum Schiiller” '_.
03.05. 09.00 Florianifeier der Freiwilligen Feuerwehr im Feuerwehrhaus MW
04.05. Kirtag im gesamten Stadtgebiet PG ROE POAEH AL TENRMARES = NA LG ERG
05.05. 15.30 Muttertagsfeier, NO Landespflegeheim, mit Schiilern der

Musikschule Hainfeld
05.05. 19.30 Kinodienstag - ,,But Beautiful”, Stadtkino
06.05. 14.00 Seniorentreff im Lehrsaal des Roten Kreuzes Hainfeld
07.-09.05. Hartjes Fashion Days - Made in Austria, Schuhhaus Fux
08.05. 14.00 Wochenmarkt am Hauptplatz, die Herzerl Mitzi kommt!
08-10.05. 10.00 Muttertagsausstellung, Keramikwerkstatt Martina Aigner _ c

FR und SA 10.00 - 19.00 Uhr, SO 10.00 - 17.00 Uhr —
16.05. 13.00 Musikalischer Wandertag der Stadtkapelle Hainfeld Tag der offensn Tar
16.05. 19.30 Jubildaumskonzert 50 Jahre chor70, GH Haginvelt FR. 19. Juni 2020 /15 - 18 Uhr
16.05. 09.00 -11.00 Tag der offenen Tiir des Montessori Kinderhauses HNHS - Hainfeld
16.-17.05. 10.00-16.00 Museumsfriihling im Hainfeld|Museum
20.05. Voraussichtliche Eroffnung des Stadtbades DER MESSERSCHLEIFER KOMMT!
24.05. 10.30 Kinder-Kettcar-Rennen, ARBO OK Hainfeld im

Sportzentrum Voralpen Hainfeld o 0 O —
24.05. 07.00 -16.00 Flohmarkt des Vereins ,Wir Hainfelder” in der Innenstadt

29.05. 16.30 Benefizkonzert fiir SonnenRanch, Finanzmusik Wien,Hauptplatz [t abueariC R U LA ETT 0 22
04.06. 17.30-21.00 Schreibabend , Respekt”, Leitung: D. Rosenkranz, Biicherei

19.06. 15.00 - 18.00  Tag der offenen Tiir, Musikschule Hainfeld in der NNOMS Nichstes Thema:

20.06. 18.00 Sommerkonzert der Stadtkapelle Hainfeld, im Kultursaal

,Verein Wir Hainfelder”

Leider war zu Redaktionsschluss nicht klar, welche Veranstaltungen wegen der Coronavirus-Epidemie Beitrage b'is 18. l\{lai 2020
abgesagt werden miissen. Bitte informieren Sie sich daher auch bei den jeweiligen Veranstaltern. an redaktion@hainfeld.at

Grof3er Spal3 beim Faschingsumzug 2020: li. zwei kleine Beautyhasen aus dem Siergerteam von Hair&Beauty und re: soviel Mut und Humor ver-
dient auch einen Sonderapplaus - junge Manner, verkleidet als Bierflaschen und ordentlich in der Kiste einsortiert. Na dann - Prost! ~ © Witzmann



