


Baden aber ,sicher” - Aligemeine Verhaltensregeln:

1. Nimm Rucksicht auf andere Badende, besonders auf kleine Kinder!
2. Als unsicherer Schwimmer bade nur im brusttiefen Wasser!
3. Verwende nur sichere Schwimmihilfen (z.B. Schwimmfliigerl

mit anerkanntem Priifzeichen!). Badetiere sind als

,Schwimmhilfe nicht sehr zweckmaRig bzw. gefahrlich!
4. Bringe andere Badende nicht durch StoRen oder

Untertauchen in Gefahr!

Unterlasse Hilferufe, wenn du nicht in Gefahr bist!
5. Verlasse bei Auftreten von Ubelkeit auf schnellstem Wege das Wasser!
. Bewahre im Falle einer Gefahrensituation Ruhe und handle Uberlegt!
7. Schwimmen lerne am besten in einem Schwimmkurs!
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(Quelle: Osterr. Wasserrettung, Landesverband Niederdsterreich)
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